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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
Από το πρακτικό της 27ης Τακτικής Συνεδρίασης Έτους 2020  του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου 

Μεταμόρφωσης Αττικής 
 
   Αριθμός Απόφασης  207/2020 

Θέμα 
Έγκριση συνεργασίας με την εταιρεία “Πρόληψις αστική μη Κερδοσκοπική Εταιρεία Προληπτικής και 

Περιβαλλοντικής και εργασιακής ιατρικής” με το διακριτό τίτλο “Ινστιτούτο Πρόληψις” 
 
 Στη Μεταμόρφωση Αττικής, σήμερα 07 Δεκεμβρίου 2020, ημέρα Δευτέρα  και ώρα 18:00 το Δημοτικό 
Συμβούλιο συνήλθε σε Τακτική Συνεδρίαση με τηλεδιάσκεψη σύμφωνα εφαρμόζοντας την 426/2020 
(ΑΔΑ:6ΩΚΛ46ΜΤΛ6-ΥΔ4) Εγκύκλιο του Υπουργείου Εσωτερικών, καθώς και τις προβλέψεις του άρθρου 67 παρ. 
51 του Ν. 3852/2010, όπως αντικαταστάθηκε  από το άρθρο 74 του Ν. 4555/18, ύστερα από πρόσκληση της 
Προέδρου, που κοινοποιήθηκε νόμιμα στις  03-12-2020.  

Μετά την παρέλευση εύλογου χρόνου αναμονής από την ορισμένη ώρα 18:00 εκφωνούνται τα 
ονόματα και διαπιστώνεται ο αριθμός των παρόντων ως εξής: 
 
Παρόντες: Αδαμίδης Αδάμ, Αναστασόπουλος Δημήτριος, Αντωνοπούλου Χριστίνα, Βάγγερ Χρήστος, Γαρούφος 
Ευάγγελος,  Γεροστάθης Νεκτάριος, Ζυγούνας Νικόλαος, Ηλιόπουλος Γεώργιος, Καλαντζή Αγγελική,  
Καραβάκος Βασίλειος, Καρπέτας Μιλτιάδης, Κολοβός Κωνσταντίνος, Λουσίδης Παναγιώτης, Μακρίδης 
Παναγιώτης, Μολύβας Γρηγόριος, Μπάλτας Ιωάννης, Νάνος Σάββας, Νικολοπούλου Χαρίκλεια, 
Παπαδόπουλος Φώτης, Πατέλη Νικολέττα, Πεπαρίδης Δημήτριος, Πετρόπουλος Γεώργιος, Σαριδάκης 
Στυλιανός, Σκοπελίτη Δήμητρα, Τσίκνας Δημήτριος, Χρονόπουλος Γεώργιος. 
 
Απόντες: Τσεβά Δήμητρα  
 
Αποχωρήσεις: 

 Πριν την συζήτηση του 16ου θέματος της ημερήσιας διάταξης αποχώρησαν οι κ.κ. Μιλτιάδης Καρπέτας 
και Γεώργιος Πετρόπουλος.   

Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου μετά τη διαπίστωση της νόμιμης απαρτίας, δεδομένου ότι επί 
συνόλου 27 μελών, βρέθηκαν παρόντες 26, κηρύσσει την έναρξη της συνεδρίασης. 
 Το Δημοτικό Συμβούλιο εισέρχεται σε συζήτηση των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης. 
 Στη συνεδρίαση παρίσταται ο Δήμαρχος κ. Ευστράτιος Αντ. Σαραούδας, μετά από πρόσκληση καθώς 
και η υπάλληλος του Δήμου Άννα-Μαρία Γεωργία Καρανίκα, για την τήρηση των πρακτικών.  
H Πρόεδρος εισήγαγε για συζήτηση το 16ο θέμα της ημερήσιας διάταξης περί «Έγκριση συνεργασίας με την 
εταιρεία “Πρόληψις αστική μη Κερδοσκοπική Εταιρεία Προληπτικής και Περιβαλλοντικής και εργασιακής 
ιατρικής” με το διακριτό τίτλο “Ινστιτούτο Πρόληψις» και αναφέρει στο σώμα την εισήγηση της Διεύθυνσης 
Κοινωνικής Πολιτικής Και Προαγωγής Δημόσιας Υγείας, που έχει ως εξής:  

Το Ινστιτούτο Πρόληψις υλοποιεί το πρόγραμμα Φιλία σε κάθε ηλικία, για την υλοποίηση του οποίου 
ένωσε τις δυνάμεις του με τον μεγάλο γαλλικό Οργανισμό “Petits Freres des Pauvres» που εφαρμόζει το 
συγκεκριμένο πρόγραμμα από το 1946 σε 10 χώρες σε Ευρώπη και ΗΠΑ. 

Στόχος του προγράμματος είναι η καταπολέμηση της μοναξιάς και της κοινωνικής απομόνωσης 
ατόμων τρίτης ηλικίας μέσα από την ανθρώπινη επαφή και τη δημιουργία φιλίας και κοινωνικών δεσμών. 

Το πρόγραμμα απευθύνεται σε δημότες του Δήμου που διαμένουν στην περιοχή και επιθυμούν να 
συμμετέχουν στο Πρόγραμμα ως εθελοντές ή και ωφελούμενοι. 
Για την έναρξη της υλοποίησης απαιτείται η υπογραφή συμφώνου συνεργασίας οι όροι του αναλύονται ως 
εξής; 
 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
 ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ                                                                
ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΓΡΑΦΕΙΟ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ  
ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

       
 

  
 
                              ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
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Άρθρο 1ο: Το Πρόγραμμα συνίσταται σε: 
(α) τηλεφωνική επικοινωνία ή/και επισκέψεις των εθελοντών στον χώρο διαμονής των ωφελούμενων. Για όλο 
το διάστημα λήψης μέτρων για την αντιμετώπιση του νέου κορωνοϊού από την πολιτεία, η επικοινωνία θα είναι 
μόνο τηλεφωνική.  
(β) συμμετοχή δωρεάν σε κοινωνικές και πολιτιστικές δράσεις (πχ. περίπατοι, συνάντηση για καφέ, επισκέψεις 
σε μουσεία), όποτε και εφόσον αυτές διοργανώνονται από τους εθελοντές σε συνεργασία με το Ινστιτούτο.  
Για την υλοποίηση του Προγράμματος, το Ινστιτούτο Prolepsis συνεργάζεται με το Δήμο μέσω της Κοινωνικής 
του Υπηρεσίας ως εξής: - Ο Δήμος ενημερώνει δυνητικούς εθελοντές και ωφελούμενους σχετικά με το 
Πρόγραμμα και τον τρόπο υλοποίησής του από το Ινστιτούτο.  
- Ο Δήμος αποστέλλει κατάλογο των εθελοντών και των ωφελούμενων που επιθυμούν να συμμετέχουν στο 
Πρόγραμμα στο Ινστιτούτο. 
 - Ο Δήμος θα επικαιροποιεί τους καταλόγους, όποτε απαιτείται. - Το Ινστιτούτο ενημερώνει και εκπαιδεύει τους 
εθελοντές που θα συμμετέχουν στο Πρόγραμμα. Επίσης, συνάπτει σχετικό συμφωνητικό μαζί τους. 
 –Το Ινστιτούτο ενημερώνει τους ωφελούμενους που θα συμμετέχουν στο Πρόγραμμα. Εν συνεχεία οι 
συμμετέχοντες ή οι νόμιμοι εκπρόσωποί τους υπογράφουν φόρμα συμμετοχής (Παράρτημα Α).  
- Οι επισκέψεις/ τηλεφωνική επικοινωνία πραγματοποιούνται σε ημέρες και ώρες που είναι κοινά αποδεκτές 
από τους ωφελούμενους και τους εθελοντές. 
  
Άρθρο 2ο: Εθελοντές Το Πρόγραμμα υλοποιείται με τη συνδρομή εθελοντών/-τριών που έχουν επιλεγεί με 
προσοχή από το επιστημονικό προσωπικό του Ινστιτούτου Prolepsis και έχουν υπογράψει συμφωνητικό 
παροχής εθελοντικής εργασίας για το συγκεκριμένο Πρόγραμμα. 
 Οι εθελοντές στο πλαίσιο της διασύνδεσής τους με τους ηλικιωμένους: 
 α) πραγματοποιούν τις επισκέψεις/ τηλεφωνική επικοινωνία σε πνεύμα αμοιβαίου σεβασμού και 
αξιοπρέπειας,  
β) σέβονται το απόρρητο των ευαίσθητων, προσωπικών και απόρρητων πληροφοριών και δεν αποκαλύπτουν 
οποιαδήποτε πληροφορία τέτοιας φύσεως χωρίς τη ρητή συγκατάθεσή τους,  
γ) συμπεριφέρονται με διακριτικότητα και ηρεμία,  
δ) απέχουν από οποιαδήποτε προπαγάνδα (θρησκευτική ή πολιτική), και ε) δεν διατηρούν οποιουδήποτε 
είδους οικονομική συναλλαγή, συγκυριακή ή σταθερή: π.χ. δεν αποδέχονται φιλοδωρήματα, δεν γνωρίζουν και 
δεν διαχειρίζονται τραπεζικούς λογαριασμούς ή/ και πιστωτικές κάρτες, δεν υποκινούν τη διαχείριση ή 
μεταβίβαση προς αυτούς ή σε οποιονδήποτε τρίτο κινητή ή ακίνητη περιουσία. Οι εθελοντές φέρουν 
προσωπική ευθύνη για τη συμπεριφορά και τις πράξεις τους. Ωστόσο, το Ινστιτούτο λαμβάνει τα απαραίτητα 
μέτρα και προσπαθεί να εξασφαλίσει τη σωστή λειτουργία του Προγράμματος. Σε περίπτωση που ο Δήμος 
διαπιστώσει οποιαδήποτε συμπεριφορά ή ενέργεια εθελοντή που δημιουργεί πρόβλημα ή γίνει λήπτης 
οποιαδήποτε διαμαρτυρίας από τους συμμετέχοντες στο Πρόγραμμα, οφείλει να ενημερώσει άμεσα το 
Ινστιτούτο Prolepsis . H επικοινωνία θα διατηρηθεί εμπιστευτική και δεν θα επηρεάσει τη συμμετοχή των 
ωφελουμένων στο Πρόγραμμα, εφόσον οι τελευταίοι επιθυμούν να συνεχίσουν να συμμετέχουν. Το Ινστιτούτο 
Prolepsis θα προβεί άμεσα σε όλες τις απαραίτητες ενέργειες για την επίλυση των προβλημάτων. 
 
Άρθρο 3ο : Διάρκεια Το παρόν ισχύει για όσο διάστημα τα Μέρη δύνανται και επιθυμούν την υλοποίησή του. 
Τα Μέρη μπορούν να διακόψουν αζημίως οποτεδήποτε και άνευ ύπαρξης σπουδαίου λόγου την ισχύ του 
παρόντος εφόσον προηγηθεί έγγραφη ενημέρωση του άλλου μέρους τουλάχιστον ένα (1) μήνα πριν τη 
διακοπή.  
 
Άρθρο 4ο : Εμπιστευτικότητα- Προστασία Προσωπικών Δεδομένων Τα στοιχεία των ατόμων που συλλέγονται 
και τυγχάνουν επεξεργασίας από τα Μέρη στο πλαίσιο της παρούσας συμφωνίας αποτελούν προσωπικά 
δεδομένα, είναι εμπιστευτικά και η προστασία πρέπει να είναι σύμφωνη με τη νομοθεσία Προστασίας των 
Προσωπικών Δεδομένων και με τους όρους της παρούσας και από τα δύο Μέρη. Ο κατάλογος ωφελουμένων 
και εθελοντών (ονοματεπώνυμο και στοιχεία επικοινωνίας) καθώς και όποια επικαιροποίησή του θα αποσταλεί 
από τον Δήμο στο Ινστιτούτο ηλεκτρονικά στον υπεύθυνο του Ινστιτούτου για το πρόγραμμα. . Τα στοιχεία του 
ως άνω καταλόγου θα χρησιμοποιηθούν από το Ινστιτούτο μόνο για τον σκοπό υλοποίησης του συγκεκριμένου 
προγράμματος και δεν θα κοινοποιηθεί σε τρίτους. Με τους εθελοντές και τους ωφελούμενους, το Ινστιτούτο 
θα υπογράψει σχετικά με τη συμμετοχή τους στο Πρόγραμμα συμφωνητικά με περαιτέρω όρους επί της 
επεξεργασίας των προσωπικών δεδομένων τους.  
 
Άρθρο 5ο : Επίλυση ζητημάτων Για οποιοδήποτε θέμα ή πρόβλημα προκύψει αναφορικά με την υλοποίηση του 
παρόντος συμφώνου συνεργασίας, τα Μέρη ενημερώνονται άμεσα εκατέρωθεν και προσπαθούν από κοινού 
να το επιλύσουν με πρώτο γνώμονα την εξυπηρέτηση των συμμετεχόντων στο Πρόγραμμα και την προστασία 
της φήμης του Προγράμματος καθώς και των εμπλεκομένων Μερών.  

ΑΔΑ: ΨΠΘ1ΩΚΒ-ΗΨΚ



 3

Άρθρο 6ο : Δημοσιότητα συμφωνίας συνεργασίας Τα Μέρη μπορούν να δημοσιοποιούν σε μέσα μαζικής 
ενημέρωσης, ενημερωτικά έντυπα και μέσα κοινωνικής δικτύωσης τη συνεργασία τους. Σε κάθε ανάρτηση-
επικοινωνία αναφορικά με τη συνεργασία αυτή θα πρέπει να περιλαμβάνονται οι επωνυμίες και τα σήματα 
(logos) και των δύο Μερών και να έχει προηγηθεί γραπτή ενημέρωση και έγκριση και των δύο Μερών. Το 
Ινστιτούτο Prolepsis μπορεί να χρησιμοποιεί τα στοιχεία που συλλέγονται και τυγχάνουν επεξεργασίας στο 
πλαίσιο του παρόντος για την εξαγωγή αποτελεσμάτων/αναφορών σχετικά με το Πρόγραμμα. Στις αναφορές 
δεν δημοσιεύονται προσωπικά δεδομένα και σε καμία περίπτωση δεν μπορεί να είναι δυνατή η ταυτοποίησή 
τους.  
 
Άρθρο 7ο : Τελικές διατάξεις Το παρόν σύμφωνο συνεργασίας δεν έχει οικονομικό αντικείμενο. Καθορίζει τις 
υποχρεώσεις και τα δικαιώματα των Μερών για την καλύτερη υλοποίηση του αντικειμένου της συνεργασίας 
τους. 4 Οι όροι του τροποποιούνται μόνο εγγράφως με υπογραφή όλων των Μερών. Τ 
 
Σύμφωνα με τα ανωτέρω και λαμβάνοντας υπόψη της δύσκολη συγκυρία της πανδημίας και του ιδιαίτερου 
προβλήματος που αντιμετωπίζουν τα άτομα τρίτης ηλικίας, παρακαλούμε για την έγκριση της υπογραφής της 
συνεργασίας με το Ινστιτούτο Πρόληψις. 
 

Το Δημοτικό Συμβούλιο 
αφού άκουσε την Πρόεδρό του και λαμβάνοντας υπόψη: 

 
1. Τις διατάξεις του άρθρου 67 του Ν. 3852/2010  όπως αντικαταστάθηκε με το άρθρο 74 του Ν. 4555/18. 
2. Το άρθρο 214 του. N. 3463/06 (ΦΕΚ 114/08.06.2006 τεύχος Α') Δημοτικός and Κοινοτικός Κώδικας 
3. Το άρθρο 83 του ν. 3852/2010 όπως αντικαταστάθηκε με το άρθρο 84 του N. 4555/18 (ΦΕΚ 133/19.07.2018 
τεύχος Α') . 
4. Την πρόταση συνεργασίας της εταιρείας “Πρόληψις αστική μη Κερδοσκοπική Εταιρεία Προληπτικής και 
Περιβαλλοντικής και εργασιακής ιατρικής” με το διακριτό τίτλο “Ινστιτούτο Πρόληψις» 
5. Την εισήγηση της Δ/νσης Κοινωνικής πολιτικής & προαγωγής Δημ. Υγείας 

 
 

Αποφασίζει Ομόφωνα  
 

  Α. Την έγκριση του μνημονίου συνεργασίας με την εταιρεία εταιρείας “Πρόληψις αστική μη 
Κερδοσκοπική Εταιρεία Προληπτικής και Περιβαλλοντικής και εργασιακής ιατρικής” με το διακριτό τίτλο 
“Ινστιτούτο Πρόληψις». 
  Β. Την εξουσιοδότηση του Αντιδημάρχου Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγωγής Δημ.Υγείας, κ. 
Παναγιώτη Λουσίδη για την υπογραφή του. 
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Η παρούσα απόφαση πήρε αριθμό  207 
Για τον σκοπό αυτό συντάχθηκε το παρόν πρακτικό και υπογράφεται ως έπεται: 

 

Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου                                              Τα μέλη 
         Χαρίκλεια Νικολοπούλου                                                                 
                                                                                                                                                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Αδαμίδης Αδάμ 
Αναστασόπουλος Δημήτριος 
Αντωνοπούλου Χριστίνα 
Βάγγερ Χρήστος 
Γαρούφος Ευάγγελος  
Γεροστάθης  Νεκτάριος  
Ζυγούνας Νικόλαος 
Ηλιόπουλος Γεώργιος 
Καλαντζή Αγγελική 
Καραβάκος Βασίλειος 
Καρπέτας Μιλτιάδης 
Κολοβός Κωνσταντίνος 
Λουσίδης Παναγιώτης 
Μακρίδης Παναγιώτης 
Μολύβας Γρηγόριος 
Μπάλτας Ιωάννης  
Νάνος Σάββας 
Παπαδόπουλος Φώτης 
Πατέλη Νικολέττα 
Πεπαρίδης Δημήτριος 
Πετρόπουλος Γεώργιος 
Σαριδάκης Στυλιανός 
Σκοπελίτη Δήμητρα  
Τσίκνας Δημήτριος 
Χρονόπουλος Γεώργιος 
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