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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
Από το πρακτικό της 17ης Τακτικής  Συνεδρίασης Έτους 2022  του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου 

Μεταμόρφωσης Αττικής 
 
 
   Αριθμός Απόφασης  62/2022 

Θέμα 

Έγκριση ίδρυσης και λειτουργίας Κέντρου Ημέρας για παιδιά και εφήβους 

 
 Στη Μεταμόρφωση Αττικής, σήμερα 18 Απριλίου 2022, ημέρα Μ. Δευτέρα και ώρα 18:00 το Δημοτικό 
Συμβούλιο συνήλθε σε Τακτική Συνεδρίαση δια ζώσης στο Συνεδριακό Κέντρο του Δήμου Μεταμόρφωσης  και με 
τηλεδιάσκεψη εφαρμόζοντας την 643/21 (ΑΔΑ:ΨΕ3846ΜΤΛ6-0Ρ5) Εγκύκλιο του Υπουργείου Εσωτερικών, καθώς και 
τις προβλέψεις του άρθρου 67 παρ. 51 του Ν. 3852/2010, όπως αντικαταστάθηκε από το άρθρο 74 του Ν. 4555/18, 
ύστερα από πρόσκληση της Προέδρου, που κοινοποιήθηκε νόμιμα στις 08-4-2022.  
 Μετά την παρέλευση εύλογου χρόνου αναμονής από την ορισμένη ώρα 18:00 εκφωνούνται τα ονόματα και 
διαπιστώνεται ο αριθμός των παρόντων ως εξής:  
 
Παρόντες: Αδαμίδης Αδάμ, Αναστασόπουλος Δημήτριος, Αντωνοπούλου Χριστίνα, Βάγγερ Χρήστος, Γεροστάθης 
Νεκτάριος, Ζυγούνας Νικόλαος, Ηλιόπουλος Γεώργιος, Καλαντζή Αγγελική, Καραβάκος Βασίλειος, Λουσίδης 
Παναγιώτης, Μακρίδης Παναγιώτης, Μολύβας Γρηγόριος, Μπάλτας Ιωάννης, Νάνος Σάββας, Νικολοπούλου 
Χαρίκλεια, Παπαδόπουλος Φώτης, Πετρόπουλος Γεώργιος, Σαριδάκης Στυλιανός, Σκοπελίτη Δήμητρα, Σφυρής 
Θεόδωρος, Χρονόπουλος Γεώργιος. 
  
Απόντες: Γαρούφος Ευάγγελος, Κολοβός Κωνσταντίνος, Πατέλη Νικολέττα, Πεπαρίδης Δημήτριος, Τσεβά Δήμητρα 
Τσίκνας Δημήτριος. 
 
 Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου μετά τη διαπίστωση της νόμιμης απαρτίας, δεδομένου ότι επί 
συνόλου 27 μελών, βρέθηκαν παρόντες 21, κηρύσσει την έναρξη της συνεδρίασης. 
 Το Δημοτικό Συμβούλιο εισέρχεται σε συζήτηση των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης. 
 Στη συνεδρίαση παρίσταται ο Δήμαρχος κ. Ευστράτιος Αντ. Σαραούδας, μετά από πρόσκληση καθώς και η 
υπάλληλος του Δήμου Άννα-Μαρία Γεωργία Καρανίκα, για την τήρηση των πρακτικών.  
 H Πρόεδρος εισάγει για συζήτηση το 1ο θέμα της ημερήσιας διάταξης περί «Έγκρισης ίδρυσης και 
λειτουργίας Κέντρου Ημέρας για παιδιά και εφήβους» και αναφέρει στο σώμα την εισήγηση του Τμήματος 
Κοινωνικής Πολιτικής της Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής και Προαγωγής Δημοσίας Υγείας που έχει ως εξής: 
 Η Διεύθυνση Κοινωνικής Πολιτικής και Προαγωγής Δημόσιας Υγείας του Δήμου Μεταμόρφωσης, μέσα από 
τη συνεχή κοινωνική χαρτογράφηση των αναγκών της τοπικής κοινωνίας, ανέδειξε ως σημαντικό πρόβλημα την 
έλλειψη δομών έγκαιρης παρέμβασης στον τομέα της ψυχικής υγείας για παιδιά και εφήβους. Ένα πρόβλημα που 
έγινε  ιδιαίτερα έντονο την περίοδο που διανύουμε ως αποτέλεσμα της πανδημίας και της έντονης αλλαγής των 
συνθηκών διαβίωσης κυρίως για τα παιδιά. 
 Ο Δήμος Μεταμόρφωσης είχε καταθέσει πρόταση στο Υπουργείο Υγείας για δημιουργία δομής 
ιατροπαιδαγωγικού κέντρου, που θα έδινε τη δυνατότητα άμεσης διάγνωσης και παρέμβασης, σε προβλήματα που 
άπτονται της ψυχικής υγείας και εμφανίζονται σε παιδιά και εφήβους που κατοικούν στο Δήμο Μεταμόρφωσης. 
Είναι ιδιαίτερα μεγάλη η αναμονή για εξέταση από κέντρα που λειτουργούν σε όμορους δήμους και εξυπηρετούν 
κατά προτεραιότητα τους κατοίκους των περιοχών όπου εδρεύουν. 
 Με την υπ’αριθμ. Πρωτ.: Γ3α,β/Γ.Π.οικ.42952/08-07-2021, απόφαση του Υπουργείου Υγείας, περί έγκρισης 
σκοπιμότητας πολιτικών ψυχικής υγείας για την περίοδο 2021-2023, με χρηματοδότηση από Ευρωπαϊκά 
Διαρθρωτικά Επενδυτικά Ταμεία (ΕΣΠΑ) ή από τον Τακτικό Προϋπολογισμό του Υπουργείου Υγείας, δίνεται η 
δυνατότητα ίδρυσης και χρηματοδότησης κέντρων ημέρας για παιδιά και εφήβους, με στόχο την έγκαιρη ανίχνευση 
και αντιμετώπιση συμπτωμάτων ψυχωτικών διαταραχών στο αρχικό τους στάδιο και την πρόληψη της υποτροπής 
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ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ                                                                
ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΓΡΑΦΕΙΟ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ  
ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
 
 

       
 

  
 
                                           ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ  
 
 

ΑΔΑ: 9Φ68ΩΚΒ-ΛΩΟ



 

 

2 

και παροχής κατάλληλης θεραπείας, κυρίως σε εφήβους και νεαρούς ενήλικες, δίνεται η δυνατότητα δημιουργίας 
αντίστοιχου κέντρου και στο Δήμο Μεταμόρφωσης. 
 Για την λειτουργία του Κέντρου Ημέρας Παιδιών και εφήβων, ο Δήμος Μεταμόρφωσης θα συνεργαστεί με 
την Εταιρεία Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας (ΝΠΙΔ), που διαθέτει τη σχετική εμπειρία τόσο στη 
λειτουργία κέντρων ημέρας όσο και στεγαστικών μονάδων. 
 Μέσα από το πρόγραμμα θα καλυφθεί το κόστος μισθοδοσίας των στελεχών του Κέντρου Ημέρας 
(ενδεικτικά: Κοινωνικοί Λειτουργοί, Ψυχολόγοι, Εργοθεραπευτής, Λογοθεραπευτής, Επισκέπτης Υγείας, Ψυχίατρος 
κ.λ.π.), ενώ ο Δήμος αναλαμβάνει την διάθεση του χώρου και τις λειτουργικές δαπάνες. 
 Θεωρώντας ότι είναι ιδιαίτερα σημαντική η ίδρυση και λειτουργία του κέντρου για την καλύτερη 
εξυπηρέτηση των κατοίκων χωρίς οικονομική επιβάρυνση, προτείνουμε : 

1. Την ίδρυση του «Κέντρου Ημέρας παιδιών και εφήβων, Μεταμόρφωσης» και την υπογραφή μνημονίου 
συνεργασίας για το σκοπό αυτό με την Εταιρεία Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας για την 
υποβολή της σχετικής τεκμηριωμένης πρότασης λειτουργίας στο Υπουργείο Υγείας. 

2. Την μίσθωση ακινήτου για τη στέγαση του Κέντρου Ημέρας παιδιών και εφήβων, με τις προδιαγραφές που 
περιγράφονται στην υπ΄αριθμ. /.11. / 2013 Αρ. Πρωτ. Γ.Π./ οικ. 107933/22-11-2013, περί Επικαιροποίησης 
προδιαγραφών κτιριακής υποδομής Μονάδων Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης (Κεντρα Ημερας) στα 
πλαίσια του προγράμματος «ΨΥΧΑΡΓΩΣ». 

 
 
 
 

Το Δημοτικό Συμβούλιο 
αφού άκουσε την Πρόεδρό του και λαμβάνοντας υπόψη: 

 
1. Τις διατάξεις του άρθρου 67 του Ν. 3852/2010  όπως αντικαταστάθηκε με το άρθρο 74 του Ν. 4555/18. 
2. Την με αρ.πρωτ.: Γ3α,β/Γ.Π.οικ.42952/08-07-2021, απόφαση του Υπουργείου Υγείας. 
3. Την εισήγηση του Τμήματος του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής της Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής και 

Προαγωγής Δημοσίας Υγείας.  
4. Τα στοιχεία του φακέλου. 
5. Την προφορική εισήγηση του Δημάρχου. 
6. Τις τοποθετήσεις των επικεφαλής των παρατάξεων, των δημοτικών συμβούλων, τη διαλογική συζήτηση και 

ανάγνωση εγγράφων κατά τα αναλυτικώς αναφερόμενα στα μαγνητοσκοπημένα πρακτικά. 
 
 
 

 
Αποφασίζει Ομόφωνα  

 
  
 1. Εγκρίνει την ίδρυση του «Κέντρου Ημέρας παιδιών και εφήβων, Μεταμόρφωσης», την υπογραφή 
μνημονίου συνεργασίας, το οποίο αποτελεί αναπόσπαστο μέρος της παρούσης, για το σκοπό αυτό με την Εταιρεία 
Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας και την υποβολή της σχετικής τεκμηριωμένης πρότασης λειτουργίας 
στο Υπουργείο Υγείας. 
 2. Εγκρίνει την μίσθωση ακινήτου για τη στέγαση του Κέντρου Ημέρας παιδιών και εφήβων, με τις 
προδιαγραφές που περιγράφονται στην υπ΄αριθμ. /.11. / 2013 Αρ. Πρωτ. Γ.Π./ οικ. 107933/22-11-2013, περί 
Επικαιροποίησης προδιαγραφών κτιριακής υποδομής Μονάδων Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης (Κεντρα Ημερας) 
στα πλαίσια του προγράμματος «ΨΥΧΑΡΓΩΣ». 
 3.  Οι όροι της δημοπρασίας  για τη μίσθωση του ακινήτου θα καταρτιστούν από την Οικονομική Επιτροπή 
και η περίληψη της διακήρυξης, λόγω της σπουδαιότητάς του αντικείμενου θα δημοσιευτεί σε 
εφημερίδες  σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις. 
 4. Εξουσιοδοτεί τον Δήμαρχο κ. Ευστράτιο Σαραούδα για όλες τις απαραίτητες ενέργειες.  
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Η παρούσα απόφαση πήρε αριθμό 62 

Για τον σκοπό αυτό συντάχθηκε το παρόν πρακτικό και υπογράφεται ως έπεται: 

 
 
 
 
 

Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου                                                                            Τα μέλη 
             Δήμητρα Σκοπελίτη                                                              
 
 

 
 
                                                 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 
 
 

ΜΝΗΜΟΝΙΟ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Αδαμίδης Αδάμ 

Αναστασόπουλος Δημήτριος 

Αντωνοπούλου Χριστίνα  

Βάγγερ Χρήστος 

Γεροστάθης Νεκτάριος 

Ζυγούνας Νικόλαος 

Ηλιόπουλος Γεώργιος 

Καλαντζή Αγγελική 

Καραβάκος Βασίλειος 

Λουσίδης Παναγιώτης 

Μακρίδης Παναγιώτης 

Μολύβας Γρηγόριος 

Μπάλτας Ιωάννης 

Νάνος Σάββας 

Νικολοπούλου Χαρίκλεια    

Παπαδόπουλος Φώτης 

Πετρόπουλος Γεώργιος 

Σαριδάκης Στυλιανός 

Σφυρής Θεόδωρος 

Χρονόπουλος Γεώργιος 
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Μεταξύ της Εταιρείας Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας και 

του Δήμου Μεταμόρφωσης 

 
1. Φορείς που υπογράφουν το Μνημόνιο Συνεργασίας 

Εταιρεία Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας (ΕΠΑΨΥ) 

Χώρα Ελλάδα 

Όνομα Οργανισμού Εταιρεία Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας  

Διεύθυνση Σαλαμίνος 36, Μαρούσι 

Τηλέφωνο  210-8056920 

E-mail grammateia@epapsy.gr 

Ιστοσελίδα www.epapsy.gr 

Πρόσωπο Επικοινωνίας   
Δημήτριος Γαλάνης 

Θέση: Πρόεδρος ΕΠΑΨΥ 

Τηλέφωνο 210-8056920 

Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο  d.galanis@epapsy.gr 

 
 

Δήμος Μεταμόρφωσης 

Χώρα Ελλάδα 

Όνομα Οργανισμού Δήμος Μεταμόρφωσης   

Διεύθυνση Ι. Ράλλη & Δημαρχείου 1,14451 Μεταμόρφωση 

Τηλέφωνο 213-2012960 

Ηλεκτρονικό Ταχυδρομείο  mayor@metamorfossi.gr 

Ιστοσελίδα https://metamorfossii.gov.gr 

Πρόσωπο Επικοινωνίας 
Μαρία Ντούρου  

 

Τηλέφωνο/ Fax 2132012978 

Ηλεκ. Ταχυδρομείο mntourou@metamorfossi.gr 

Νόμιμος Εκπρόσωπος: Ευστράτιος Σαραούδας  

Τηλέφωνο/ Fax 2132012960 

Ηλεκ. Ταχυδρομείο mayor@metamorfossi.gr 

 

 
1. Σκοπός του Μνημονίου Συνεργασίας 

 
Η ΕΠΑΨΥ (ΝΠΙΔ, εποπτευόμενο από το Υπουργείο Υγείας) και ο Δήμος Μεταμόρφωσης, αναγνωρίζουν από 

κοινού και συμφωνούν ότι στο πλαίσιο του θεσμικού και επιχειρησιακού τους ρόλου μπορούν να αξιοποιήσουν τις 
εμπειρίες και τις δυνατότητές τους προκειμένου να αναληφθούν πρωτοβουλίες και να υλοποιηθούν δράσεις 
προκειμένου να ιδρυθεί Κέντρο Ημέρας Παιδιού και Εφήβου εντός των ορίων του δήμου Μεταμόρφωσης.   

Ειδικότερα, με το παρόν μνημόνιο συνεργασίας ο Δήμος Μεταμόρφωσης,  η ΕΠΑΨΥ δεσμεύονται μεταξύ τους, 
ότι θα παράσχουν αλλήλοις κάθε δυνατή βοήθεια, απαιτούμενα έγγραφα, υπεύθυνες δηλώσεις κλπ, ώστε να καταστεί 
εφικτή η  ίδρυση και λειτουργία Κέντρου Ημέρας παιδιού και εφήβου με έδρα εντός των ορίων του δήμου 
Μεταμόρφωσης σε συνεργασία με την ΕΠΑΨΥ, σε περίπτωση που η ΕΠΑΨΥ πλειοδοτήσει σε επερχόμενο διαγωνισμό 
του Υπουργείου Υγείας, στον οποίον θα συμμετάσχει και υποβάλλει σχετικό φάκελο. Ως υποστήριξη προς την ΕΠΑΨΥ 
και συνεπώς και προς τους ωφελούμενους πολίτες του δήμου θα πρέπει να εξασφαλιστεί  και η δωρεάν παραχώρηση 
κτιρίου για την λειτουργία του Κέντρου Ημέρας, για τα επόμενα κατ’ ελάχιστον 10 έτη, καθώς και η κάλυψη των 
λειτουργικών εξόδων (ηλεκτρικό ρεύμα, νερό, θέρμανση κλπ ). 

Το παρόν μνημόνιο συνεργασίας και οι όροι για την υλοποίησή του έχουν ως βάση κυρίως το άρθρο 3 παρ. 
η’ της Αριθμ. Γ3α,β/Γ.Π.οικ. 10858 ΦΕΚ 705Β’/25.02.2021 απόφασης του Υπουργού Υγείας, στο οποίο προβλέφθηκε 
ότι για τις περιπτώσεις συνεργασίας Φορέα με ΝΠΔΔ ή ΌΤΑ για τη λειτουργία προκηρυσσόμενης Μονάδας Ψυχικής 
Υγείας η συνεργασία αυτή θα περιλαμβάνει τη δωρεάν παραχώρηση ακινήτου και την κάλυψη των λειτουργικών 
εξόδων για τη λειτουργία της Μονάδας Ψυχικής Υγείας, κατά τα ειδικότερα οριζόμενα στο ανωτέρω άρθρο [βλ. 
παράρτημα του παρόντος]. 
 

 
2.Υλοποίηση της συνεργασίας 

http://www.epapsy.gr/
ΑΔΑ: 9Φ68ΩΚΒ-ΛΩΟ



 

 

5 

Για την εκπλήρωση των σκοπών και των δράσεων που απορρέουν από το παρόν Μνημόνιο, τα συμβαλλόμενα 
μέρη, ενδεικτικώς αλλά όχι περιοριστικά, αναλαμβάνουν την υποχρέωση, πλέον της μεταξύ τους παροχής κάθε 
δυνατής βοήθειας και συνεργασίας, να εφαρμόσουν στο συντομότερο δυνατό χρόνο και τα όσα απαιτούνται από το 
σχετικό νομοθετικό πλαίσιο και δη από τις διατάξεις του άρθρο 3 παρ. η’ της Αριθμ. Γ3α,β/Γ.Π.οικ. 10858 ΦΕΚ 
705Β’/25.02.2021 [βλ. παράρτημα]. 

Η διαχείριση του παρόντος Μνημονίου Συνεργασίας αποτελεί ευθύνη των αντίστοιχων Διευθύνσεων του 
Δήμου Μεταμόρφωσης, καθώς και της Εταιρείας Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας (ΕΠΑΨΥ). 
 
 

3.Εμπιστευτικότητα 
 

Τα συμβαλλόμενα μέρη υπέχουν καθήκον εχεμύθειας για ζητήματα, που αφορούν την υλοποίηση της εδώ 
περιγραφείσας μεταξύ τους συνεργασίας και να εφαρμόζουν τις ρυθμίσεις της νομοθεσίας για την προστασία των 
προσωπικών δεδομένων των συμμετεχόντων στις δράσεις τους. 
 

 
ΤΕΛΙΚΕΣ  ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

 
Αυτό το Μνημόνιο Συνεργασίας τίθεται σε ισχύ από την ημέρα που θα το υπογράψουν οι εκπρόσωποι και των 

συμβαλλόμενων μερών και θα είναι σε ισχύ έως και τη σύναψη των επιμέρους απαιτούμενων συμβάσεων για την 
υλοποίηση του εδώ αναφερόμενου ΚΗ, μετά από την ενδεχόμενη μελλοντική οριστική επιλογή της ΕΠΑΨΥ από το 
Υπουργείο Υγείας ως φορέα υλοποίησης της εν λόγω δράσης.  

Το παρόν Μνημόνιο Συνεργασίας δύναται να αναθεωρηθεί μέσω αμοιβαίας γραπτής συμφωνίας όλων των 
εδώ συμβαλλομένων μερών και δύναται να καταγγελθεί από κάθε συμβαλλόμενο μέρος ελεύθερα με την κοινοποίηση 
στο άλλο μέρος σχετικής γραπτής ειδοποίησης . 

Το παρόν δεν προκαλεί δαπάνες στους προϋπολογισμούς των μερών και δεσμευτικές οικονομικές 
υποχρεώσεις εκατέρωθεν ή και προς τρίτους.  

Τα παραπάνω συμφώνησαν, συνομολόγησαν και συναποδέχθηκαν τα συμβαλλόμενα μέρη και σε πίστωση 
των συμφωνιών τους συνέταξαν τη παρούσα σύμβαση, η οποία παρήχθη σε τρία (3) όμοια πρωτότυπα και αφού 
αναγνώστηκε, υπογράφηκε από τους κατά νόμο εκπροσώπους των μερών και το κάθε συμβαλλόμενο μέρος έλαβε 
από ένα (1). 

 
 

4.Υπογραφές 

 
 
Εταιρεία Περιφερειακής Ανάπτυξης                                                                          Δήμος Μεταμόρφωσης 
             και Ψυχικής Υγείας 

        ο Πρόεδρος ΕΠΑΨΥ                                                                                                   Ο Δήμαρχος  

 
 
           Δημήτριος Γαλάνης                                                                                               Ευστράτιος Σαραούδας  

 
 
 
 
 
 
 

5. Παραρτήματα 
 

1. Πρόταση της ΕΠΑΨΥ προς Υ.Υ. για δημιουργία Κέντρου Ημέρας Παιδιού και Εφήβου στην Μεταμόρφωση. 

2. ΦΕΚ Περί Μοριοδότησης των διαγωνισμών [ΦΕΚ 705Β/23.02.2021]. 

3. Την υπ’αριθμ. Γ3α,β/Γ.Π.οικ. 42952 απόφαση έγκρισης σκοπιμότητας περί δημιουργίας ΚΗ Εφήβων στην 1η ΥΠΕ. 

ΑΔΑ: 9Φ68ΩΚΒ-ΛΩΟ
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4. Απόφαση με αριθμό ΑΔΑ: ΒΛ08Θ-ΚΣΞ  περί επικαιροποίησης των προδιαγραφών κτιριακής υποδομής Μονάδων 
Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης (Κέντρα Ημέρας) στα πλαίσια του προγράμματος «ΨΥΧΑΡΓΩΣ».  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΑΔΑ: 9Φ68ΩΚΒ-ΛΩΟ


		2022-05-05T12:44:45+0300
	Athens




