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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
Από το πρακτικό της 16ης Τακτικής Συνεδρίασης Έτους 2025 του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Μεταμόρφωσης 

Αττικής 
 
Αριθμός Απόφασης 213/2025 

Θέμα 

Αίτημα περί έγκρισης θέσεων για την πραγματοποίηση Πρακτικής Άσκησης σπουδαστών ΣΑΕΚ στο Δήμο 
Μεταμόρφωσης για τη περίοδο 2025-2026 

 
 Στη Μεταμόρφωση Αττικής, σήμερα 22 Σεπτεμβρίου 2025, ημέρα Δευτέρα και ώρα 19:30 το Δημοτικό 
Συμβούλιο συνήλθε σε Τακτική Συνεδρίαση δια ζώσης στο Συνεδριακό Κέντρο του Δήμου Μεταμόρφωσης εφαρμόζοντας 
τις διατάξεις του άρθρου 67 παρ. 1,2&5 του Ν. 3852/10 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, καθώς και τις διατάξεις του 
άρθρου 11 του Ν. 5043/23, ύστερα από πρόσκληση της Προέδρου, που κοινοποιήθηκε νόμιμα στις 18.9.2025. 
 Η πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου προέβη στην τήρηση των παρουσιών η οποία μετά την παρέλευση 
εύλογου χρόνου αναμονής από την ορισμένη ώρα 19:30 εκφωνούνται τα ονόματα και διαπιστώνεται ο αριθμός των 
παρόντων ως εξής: 
 
Παρόντες: Αγγελοπούλου Μαρία, Αδαμίδης Αδάμ, Ακριώτη Αθανασία, Αναστασόπουλος Δημήτριος, Αντωνοπούλου 
Χριστίνα, Αργύρης Ιωάννης, Αστήθας Παναγιώτης, Βλαχάκης Ευστάθιος, Καραβάκος Βασίλειος, Κολοβός Κωνσταντίνος, 
Κορδολαίμης Ευάγγελος, Κορκολής Βασίλειος, Λιάκου Κωνσταντίνα, Μακρίδης Παναγιώτης, Μολύβας Γρηγόριος, 
Μπάλτας Ιωάννης, Νάνος Σάββας, Νικολοπούλου Χαρίκλεια, Πανδής Σπυρίδων, Παπαδόπουλος Φώτιος, Πατέλη 
Νικολέττα, Σαριδάκης Στυλιανός, Σκοπελίτη Δήμητρα, Στρογγυλούδης Γεώργιος, Χριστοφορίδης Αντώνιος, Χρονόπουλος 
Γεώργιος. 
 
Απόντες: Καραβάκος Ηλίας, Λουσίδης Παναγιώτης και Τσεβά Δήμητρα. 
 
Προσελεύσεις:  

• Κατά τη συζήτηση του 1ου θέματος της ημερήσιας διάταξης προσήλθε ο κ. Αναστασόπουλος Δημήτριος. 
 
Αποχωρήσεις: 

• Πριν την ψήφιση του 1ου θέματος της ημερήσιας διάταξης αποχώρησε ο κ. Κορδολαίμης Ευάγγελος, 

• Μετά την ψήφιση του 1ου θέματος της ημερήσιας διάταξης αποχώρησε ο κ. Μπάλτας Ιωάννης. 

• Πριν την ψήφιση του 2ου θέματος της ημερήσιας διάταξης αποχώρησε ο κ. Καραβάκος Ηλίας. 

• Μετά την ψήφιση του 3ου θέματος της ημερήσιας διάταξης αποχώρησε ο κ. Νάνος Σάββας. 
 

Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου μετά τη διαπίστωση της νόμιμης απαρτίας, δεδομένου ότι επί συνόλου 
29 μελών, βρέθηκαν παρόντες 26, κηρύσσει την έναρξη της συνεδρίασης.  

Το Δημοτικό Συμβούλιο εισέρχεται σε συζήτηση των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης. 
Στη συνεδρίαση παρίσταται ο Δήμαρχος κ. Ευστράτιος Αντ. Σαραούδας, μετά από πρόσκληση καθώς και η 

υπάλληλος του Δήμου Άννα-Μαρία Γεωργία Καρανίκα, για την τήρηση των πρακτικών. 
H Πρόεδρος εισάγει για συζήτηση το 5ο θέμα ημερήσιας διάταξης, περί «Αιτήματος περί έγκρισης θέσεων για 

την πραγματοποίηση Πρακτικής Άσκησης σπουδαστών ΣΑΕΚ στο Δήμο Μεταμόρφωσης για τη περίοδο 2025-2026» 
και αναφέρει στο σώμα την εισήγηση της Διεύθυνσης Διοικητικών Υπηρεσιών που έχει ως εξής: 

Παρακαλούμε όπως εισηγηθείτε σε προσεχή συνεδρίαση του Σώματος, την έγκριση θέσεων για την 
πραγματοποίηση πρακτικής άσκησης σπουδαστών των ΣΑΕΚ στο Δήμο Μεταμόρφωσης.  

Σχετικά με το θέμα σας γνωρίζουμε τα κατωτέρω: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΓΡΑΦΕΙΟ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ  
ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
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Σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 4763/20 (ΦΕΚ 254 Α) άρθρα 22-34, όπως ισχύει, στα Ι.Ε.Κ. εγγράφονται οι 
απόφοιτοι της μη υποχρεωτικής δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, δηλαδή των ΓΕ.Λ και ΕΠΑ.Λ., καθώς και οι κάτοχοι 
ισότιμων τίτλων.  

Η επαγγελματική κατάρτιση στα Ι.Ε.Κ. ξεκινά κατά το χειμερινό ή εαρινό εξάμηνο, διαρκεί κατ' ελάχιστον 
τέσσερα (4) και δεν δύναται να υπερβαίνει τα πέντε (5) συνολικά εξάμηνα, σύμφωνα με τους Οδηγούς Κατάρτισης της 
ειδικότητας, συμπεριλαμβανομένης σ' αυτά της περιόδου πρακτικής άσκησης ή μαθητείας. 

Οι σπουδαστές των ΣΑΕΚ δύνανται να πραγματοποιούν την πρακτική άσκηση ή τη μαθητεία τους σε φυσικά 
πρόσωπα, Ν.Π.Δ.Δ., Ν.Π.Ι.Δ., δημόσιες υπηρεσίες, Ο.Τ.Α. α' και β' βαθμού και επιχειρήσεις, με ευθύνη του ΣΑΕΚ  στο 
οποίο φοιτούν.  

Η περίοδος της πρακτικής άσκησης μπορεί να είναι συνεχιζόμενη ή τμηματική, ύστερα από την επιτυχή 
ολοκλήρωση της θεωρητικής και εργαστηριακής κατάρτισης του τετάρτου εξαμήνου, εκτός αν ορίζεται άλλως στους 
Οδηγούς Κατάρτισης και πρέπει να ολοκληρωθεί, σε κάθε περίπτωση, εντός είκοσι τεσσάρων (24) μηνών από τη λήξη 
του τελευταίου εξαμήνου θεωρητικής και εργαστηριακής κατάρτισης.  

Με τη με αριθμ. Κ5/97484/05-08-21 ΚΥΑ (ΦΕΚ 3938/Β/26-08-21), καθορίζονται το ύψος και ο τρόπος κάλυψης 
των δαπανών της αμειβόμενης πρακτικής άσκησης στα Ι.Ε.Κ. αρμοδιότητας του Υπουργείου Παιδείας και 
Θρησκευμάτων, η συμμετοχή του Δημοσίου στις εισφορές και τις αμοιβές των καταρτιζόμενων κατά τη διάρκεια της 
πρακτικής άσκησης, και οι όροι και οι προϋποθέσεις πραγματοποίησής της.  

Ειδικότερα, η συνολική διάρκεια της περιόδου πρακτικής άσκησης είναι εννιακόσιες εξήντα (960) ώρες. Ο 
καταρτιζόμενος Ι.Ε.Κ., προκειμένου να πραγματοποιήσει πρακτική άσκηση, υπογράφει ειδική σύμβαση πρακτικής 
άσκησης με τον εργοδότη, η οποία θεωρείται από το Ι.Ε.Κ. φοίτησης, στην οποία αναγράφονται μεταξύ άλλων τα 
στοιχεία του φορέα και του καταρτιζόμενου - πρακτικά ασκούμενου, η έναρξη και λήξη της πρακτικής άσκησης και το 
ημερήσιο ωράριο αυτής, όπως και το ύψος της αποζημίωσης της πρακτικής άσκησης που θα λαμβάνει ο πρακτικά 
ασκούμενος από το πρόγραμμα επιδότησης.  

Σύμφωνα με τη σχετική ΚΥΑ, η πρακτική άσκηση των καταρτιζόμενων στα Ι.Ε.Κ. αρμοδιότητας Υπουργείου 
Παιδείας και Θρησκευμάτων δύναται να είναι επιδοτούμενη και να χρηματοδοτείται από εθνικούς ή ενωσιακούς πόρους 
μέσω του φορέα υλοποίησης του έργου.  

Ο πρακτικά ασκούμενος λαμβάνει αποζημίωση ίση με το 80% του νόμιμου, νομοθετημένου, κατώτατου ορίου 
του ημερομισθίου του ανειδίκευτου εργάτη ή όπως αυτό διαμορφώνεται από το Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικών 
Υποθέσεων ή αναλογικά εάν η ημερήσια διάρκεια της πρακτικής είναι μικρότερη των οκτώ (8) ωρών.  

Η αποζημίωση καταβάλλεται στον πρακτικά ασκούμενο μετά την ολοκλήρωση της πρακτικής άσκησης.  
Όλες οι παραπάνω δαπάνες ορίζονται ως επιλέξιμες, βαρύνουν εξ ολοκλήρου το έργο χρηματοδότησης και 

καταβάλλονται από τον φορέα υλοποίησης του έργου, ο οποίος σύμφωνα με το με αρ. πρωτ. 105203/Κ5/30-08-21 
έγγραφο του Υπουργείου Παιδείας & Θρησκευμάτων, είναι το Ι.ΝΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ..  

Κατά τη διάρκεια της πρακτικής άσκησης ο καταρτιζόμενος υπάγεται στην ασφάλιση του e-ΕΦΚΑ (πρώην ΙΚΑ - 
ΕΤΑΜ) μόνο για τον κλάδο του ατυχήματος.  

Για την ασφάλισή του καταβάλλονται οι προβλεπόμενες από την παρ. 1 του άρθρου 10 του Ν. 2217/1994 (Α’ 
83) ασφαλιστικές εισφορές, οι οποίες βαρύνουν το φυσικό ή νομικό πρόσωπο (εργοδότης) στο οποίο υλοποιείται η 
πρακτική άσκηση.  

Στην περίπτωση κατά την οποία, κατά τη διάρκεια της πρακτικής άσκησης, οι σπουδαστές δεν καλύπτονται για 
παροχές ασθένειας σε είδος, άμεσα ή έμμεσα (μετά από δήλωση του καταρτιζόμενου), υπάγονται και για τον κίνδυνο 
αυτόν στην ασφάλιση του Ε.Ο.Π.Υ.Υ. μέσω του e-ΕΦΚΑ σύμφωνα με την διάταξη της παρ. 10 του αρ. 15 του Ν.3232/04.   

Σύμφωνα με τη με αρ. 359893/20-09-21 εγκύκλιο του ΕΦΚΑ (ΑΔΑ: 69ΔΓ46ΜΑΠΣ-Κ40), οι μηνιαίες συνολικές 
ασφαλιστικές εισφορές ανά καταρτιζόμενο ανέρχονται σε 10,11 € (1.011,25 € X 1%), ενώ στην περίπτωση που δεν 
υπάρχει ασφαλιστική κάλυψη για παροχές κλάδου ασθενείας σε είδος, καταβάλλονται επιπλέον ασφαλιστικές εισφορές 
ποσοστού 6,45 %, διαμορφώνοντας τις μηνιαίες συνολικές ασφαλιστικές εισφορές ανά καταρτιζόμενο σε 75,34 € 
(1.011,25 € X 7,45% - εργοδοτικές εισφορές = 1% επαγγελματικός κίνδυνος και 6,45% ασθένεια σε είδος).  

Σε περίπτωση μη δυνατότητας χρηματοδότησης της αποζημίωσης της πρακτικής άσκησης, δεν υφίσταται η 
υποχρέωση αποζημίωσης της πρακτικής άσκησης, παρά μόνο η υποχρέωση του εργοδότη να αποδίδει τις 
προαναφερθείσες ασφαλιστικές εισφορές. 

Η πρακτική άσκηση πραγματοποιείται με ευθύνη των εργοδοτών και με την εποπτεία του Ι.Ε.Κ. φοίτησης του 
πρακτικά ασκούμενου.  

Για το σκοπό αυτό ο εργοδότης ορίζει έμπειρο στέλεχος συναφούς επαγγελματικής ειδικότητας με τον πρακτικά 
ασκούμενο ως «εκπαιδευτή στο χώρο εργασίας» , ο οποίος αναλαμβάνει την αποτελεσματική υλοποίηση των 
εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων στο χώρο εργασίας και την παρακολούθηση της προόδου του πρακτικά ασκούμενου.  

Περαιτέρω ο εργοδότης πρέπει να διαθέτει τις κατάλληλες εγκαταστάσεις, τα κατάλληλα μέσα και τον 
κατάλληλο εξοπλισμό για την εκπαίδευση στο χώρο του στη συγκεκριμένη ειδικότητα, ενώ οφείλει να μεριμνά για την 
τήρηση των όρων υγείας και ασφάλειας εργασίας και την παροχή των απαραίτητων ατομικών μέσων προστασίας στους 
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πρακτικά ασκούμενους, καθώς και να ενημερώνει τον πρακτικά ασκούμενο για τις δραστηριότητες, τα αντικείμενα και 
τους τομείς της εργασίας και να τον εντάσσει ομαλά στο εργασιακό περιβάλλον. 

Ο ανώτατος αριθμός πρακτικά ασκούμενων ανά εργοδότη εξαρτάται από τον αριθμό των εργαζομένων, όπως 
αυτός παρουσιάζεται στην ετήσια κατάσταση προσωπικού προς την Επιθεώρηση Εργασίας.  

Τα νομικά πρόσωπα δημοσίου δικαίου, τα οποία δεν διαθέτουν υποκαταστήματα, μπορούν να δέχονται 
πρακτικά ασκούμενους που αντιστοιχούν στο 17% των υπαλλήλων τους, ενώ σε περίπτωση που ο εργοδότης παρέχει 
παράλληλα θέσεις μαθητείας ή πρακτικής άσκησης άλλων εκπαιδευτικών βαθμίδων, τα ανωτέρω ποσοστά λειτουργούν 
σωρευτικά, όπως αυτός παρουσιάζεται στην ετήσια κατάσταση προσωπικού προς την Επιθεώρηση Εργασίας. 

Δεδομένου ότι κατά καιρούς στο Δήμο μας υποβάλλονται σχετικά αιτήματα για την πραγματοποίηση πρακτικής 
άσκησης από σπουδαστές ΣΑΕΚ., κρίνεται σκόπιμο να ληφθεί σχετική απόφαση για την έγκριση δέκα (10) θέσεων για 
την πραγματοποίηση πρακτικής άσκησης από σπουδαστές δημοσιών και ιδιωτικών ΣΑΕΚ  για το ακαδημαϊκό έτος 2025 
– 2026.  

Η δαπάνη για την αποζημίωση των πρακτικά ασκούμενων για το έτος 2025 εκτιμάται συνολικά στο ποσό των 
2.326,02 € (75,34Χ10Χ3 μήνες) και θα βαρύνει τον ΚΑ 10.6054 του σκέλους των εξόδων του προϋπολογισμού τρέχοντος 
έτους στο οποίο υπάρχει αντίστοιχη πρόβλεψη.  

Ανάλογες πιστώσεις θα προβλεφθούν και στον προϋπολογισμό έτους 2026.  
Κατόπιν των ανωτέρω παρακαλούμε για τη λήψη σχετικής απόφασης. 
 
 

 
Το Δημοτικό Συμβούλιο 

Αφού άκουσε την Προέδρο του και λαμβάνοντας υπόψη: 
 

1. Τις διατάξεις του άρθρου 67 του Ν. 3852/2010 όπως αυτό τροποποιήθηκε και ισχύει. 
2. Τις διατάξεις του άρθρου 65 του Ν. 3852/2010 όπως αυτό τροποποιήθηκε και ισχύει. 
3. Τις διατάξεις των άρθρων 22-34του Ν. 4763/20 (ΦΕΚ 254 Α),όπως ισχύει. 
4. Τη με αριθμ. Κ5/97484/05-08-21 ΚΥΑ (ΦΕΚ 3938/Β/26-08-21). 
5. Το με αρ. πρωτ. 105203/Κ5/30-08-21 έγγραφο του Υπουργείου Παιδείας & Θρησκευμάτων. 
6. Τις διατάξεις της παρ. 1 του άρθρου 10 του Ν. 2217/1994 (Α’ 83). 
7. Τη με αρ. 359893/20.09.21 εγκύκλιο του ΕΦΚΑ (ΑΔΑ: 69ΔΓ46ΜΑΠΣ-Κ40). 
8. Την εισήγηση της Διεύθυνσης Διοικητικών Υπηρεσιών. 
9. Τα στοιχεία του φακέλου. 

10. Την προφορική εισήγηση του Δημάρχου. 
11. Τις τοποθετήσεις των επικεφαλής των παρατάξεων και των δημοτικών συμβούλων, τη διαλογική συζήτηση 

και ανάγνωση εγγράφων κατά τα αναλυτικώς αναφερόμενα στα μαγνητοσκοπημένα πρακτικά. 
 
 
 

Αποφασίζει Ομόφωνα 
 

 Εγκρίνει δέκα (10) θέσεις για την πραγματοποίηση πρακτικής άσκησης από σπουδαστές δημόσιων και 
ιδιωτικών ΣΑΕΚ για το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026. 
 Η δαπάνη για την αποζημίωση των πρακτικά ασκούμενων για το έτος 2025 εκτιμάται συνολικά στο ποσό των 
2.326,02€ (75,34Χ10Χ3 μήνες) και θα βαρύνει τον ΚΑ 10.6054 του σκέλους των εξόδων του προϋπολογισμού τρέχοντος 
έτους στο οποίο υπάρχει αντίστοιχη πρόβλεψη.  
 Ανάλογες πιστώσεις θα προβλεφθούν και στον προϋπολογισμό έτους 2026. 
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Η παρούσα απόφαση πήρε αριθμό 213 

Για τον σκοπό αυτό συντάχθηκε το παρόν πρακτικό και υπογράφεται ως έπεται: 
Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου                                                                                          Τα μέλη 
              Ακριώτη Αθανασία 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Αγγελοπούλου Μαρία 

Αδαμίδης Αδάμ 

Αναστασόπουλος Δημήτριος 

Αντωνοπούλου Χριστίνα 

Αργύρης Ιωάννης 

Αστήθας Παναγιώτης 

Βλαχάκης Ευστάθιος  

Κολοβός Κωνσταντίνος 

Καραβάκος Βασίλειος 

Κορκολής Βασίλειος  

Λιάκου Κωνσταντίνα 

Μακρίδης Παναγιώτης 

Μολύβας Γρηγόριος 

Νικολοπούλου Χαρίκλεια 

Πανδής Σπυρίδων 

Παπαδόπουλος Φώτιος 

Πατέλη Νικολέττα 

Σαριδάκης Στυλιανός  

Σκοπελίτη Δήμητρα  

Στρογγυλούδης Γεώργιος 

Χριστοφορίδης Αντώνιος 

Χρονόπουλος Γεώργιος 
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