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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
Από το πρακτικό της 22ης Τακτικής Συνεδρίασης Έτους 2025 του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Μεταμόρφωσης 

Αττικής 
 
Αριθμός Απόφασης 275/2025 

Θέμα 

Έγκριση υποβολής αιτήματος για την τροποποίηση της απόφασης ένταξης, για τη «Συνέχιση Λειτουργίας Δομής 
Παροχής Βασικών Αγάθων: Συλλειτουργία Κοινωνικού Παντοπωλείου και Δομής Παροχής Συσσιτίου στο Δήμο 
Μεταμόρφωσης» , καθώς και την τροποποίηση του σχετικού συμφωνητικού συνεργασίας με την Επιστημονική 

Εταιρεία για την Κοινωνική Συνοχή και Ανάπτυξη-ΕΠΕΚΣΑ» 

 
 Στη Μεταμόρφωση Αττικής, σήμερα 24 Νοεμβρίου 2025, ημέρα Δευτέρα και ώρα 19:00 το Δημοτικό Συμβούλιο 
συνήλθε σε Τακτική Συνεδρίαση δια ζώσης στο Συνεδριακό Κέντρο του Δήμου Μεταμόρφωσης εφαρμόζοντας τις 
διατάξεις του άρθρου 67 παρ. 1,2&5 του Ν. 3852/10 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, καθώς και τις διατάξεις του άρθρου 
11 του Ν. 5043/23, ύστερα από πρόσκληση της Προέδρου, που κοινοποιήθηκε νόμιμα στις 20.11.2025. 
 Η πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου προέβη στην τήρηση των παρουσιών η οποία μετά την παρέλευση 
εύλογου χρόνου αναμονής από την ορισμένη ώρα 19:00 εκφωνούνται τα ονόματα και διαπιστώνεται ο αριθμός των 
παρόντων ως εξής: 
 
Παρόντες: Αγγελοπούλου Μαρία, Αδαμίδης Αδάμ, Ακριώτη Αθανασία, Αντωνοπούλου Χριστίνα, Αργύρης Ιωάννης, 
Αστήθας Παναγιώτης, Βλαχάκης Ευστάθιος, Καραβάκος Βασίλειος, Καραβάκος Ηλίας Κολοβός Κωνσταντίνος, Κορκολής 
Βασίλειος, Λιάκου Κωνσταντίνα, Μακρίδης Παναγιώτης, Μολύβας Γρηγόριος, Μπάλτας Ιωάννης, Νάνος Σάββας, 
Νικολοπούλου Χαρίκλεια, Πανδής Σπυρίδων, Παπαδόπουλος Φώτιος, Πατέλη Νικολέττα, Σαριδάκης Στυλιανός, 
Σκοπελίτη Δήμητρα, Στρογγυλούδης Γεώργιος, Χριστοφορίδης Αντώνιος, Χρονόπουλος Γεώργιος. 
 
Απόντες: Αναστασόπουλος Δημήτριος, Κορδολαίμης Ευάγγελος, Λουσίδης Παναγιώτης και Τσεβά Δήμητρα. 
 
Προσελεύσεις: Κατά τη συζήτηση του 1ου θέματος της ημερήσιας διάταξης προσήλθε ο κ. Λουσίδης Παναγιώτης. 
 

Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου μετά τη διαπίστωση της νόμιμης απαρτίας, δεδομένου ότι επί συνόλου 
29 μελών, βρέθηκαν παρόντες 25, κηρύσσει την έναρξη της συνεδρίασης.  

Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου μετά τη διαπίστωση της νόμιμης απαρτίας, δεδομένου ότι επί συνόλου 
29 μελών, βρέθηκαν παρόντες 26, κηρύσσει την έναρξη της συνεδρίασης.  

Το Δημοτικό Συμβούλιο εισέρχεται σε συζήτηση των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης. 
Στη συνεδρίαση παρίσταται ο Δήμαρχος κ. Ευστράτιος Αντ. Σαραούδας, μετά από πρόσκληση καθώς και η 

υπάλληλος του Δήμου Άννα-Μαρία Γεωργία Καρανίκα, για την τήρηση των πρακτικών.  
H Πρόεδρος εισάγει για συζήτηση το 13ο θέμα ημερήσιας διάταξης, περί «Έγκριση υποβολής αιτήματος για την 

τροποποίηση της απόφασης ένταξης, για τη “Συνέχιση Λειτουργίας Δομής Παροχής Βασικών Αγάθων: Συλλειτουργία 
Κοινωνικού Παντοπωλείου και Δομής Παροχής Συσσιτίου στο Δήμο Μεταμόρφωσης” , καθώς και την τροποποίηση 
του σχετικού συμφωνητικού συνεργασίας με την Επιστημονική Εταιρεία για την Κοινωνική Συνοχή και Ανάπτυξη-
ΕΠΕΚΣΑ» και αναφέρει στο σώμα την εισήγηση της Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγωγής της Δημοσίας Υγείας 
που έχει ως εξής: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΓΡΑΦΕΙΟ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ  
ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
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Παρακαλούμε όπως εισάγετε σε προσεχή συνεδρίαση του Σώματος, την παρούσα εισήγηση που αφορά 
υποβολής αιτήματος για την τροποποίηση της απόφασης ένταξης, για τη “Συνέχιση Λειτουργίας Δομής Παροχής 
Βασικών Αγάθων: Συλλειτουργία Κοινωνικού Παντοπωλείου και Δομής Παροχής Συσσιτίου στο Δήμο Μεταμόρφωσης”, 
καθώς και την τροποποίηση του σχετικού συμφωνητικού συνεργασίας με την Επιστημονική Εταιρεία για την Κοινωνική 
Συνοχή και Ανάπτυξη-ΕΠΕΚΣΑ, το οποίο είχε εγκριθεί με την υπ’αριθμ.213/2023 Απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου 
Μεταμόρφωσης» 

Με την υπ’αριθμ.2351/17.7.23, απόφαση Ένταξης της Πράξης «Συνέχιση Λειτουργίας Δομής Παροχής 
Βασικών Αγάθων: Συλλειτουργία Κοινωνικού Παντοπωλείου και Δομής Παροχής Συσσιτίου στο Δήμο 
Μεταμόρφωσης», με κωδικό ΟΠΣ 6002440, του Περιφερειάρχη Αττικής, αποφασίστηκε η συνέχιση λειτουργίας της ως 
άνω δομής έως 31/12/2025.  

Με το υπ’αριθμ.196029 ΕΞ2025/11-11-2025, έγγραφο της Γενικής Γραμματείας ΕΣΠΑ, του Υπουργείου Εθνικής 
Οικονομίας, δίνεται η δυνατότητα παράτασης της λειτουργίας των κοινωνικών δομών, έως 31.12.2026, στο πλαίσιο των 
Προγραμμάτων των Περιφερειών 2021-2027. 

Για την παράταση της λειτουργίας απαιτείται η υποβολή αιτήματος για την τροποποίηση της απόφασης 
ένταξης της ως άνω πράξης, με παράταση της ημερομηνίας λήξης του φυσικού αντικειμένου μέχρι την 31/12/2026, και 
με αναλογική αύξηση του προϋπολογισμού τους. Επίσης απαιτείται η τροποποίηση του συμφωνητικού/μνημονίου 
συνεργασίας με την Επιστημονική Εταιρεία για την Κοινωνική Συνοχή και Ανάπτυξη-ΕΠΕΚΣΑ, ως προς τα άρθρα 8,9,10, 
όπως αυτό διατυπώνεται ακολούθως: 
 

ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΣΥΜΦΩΝΗΤΙΚΟΥ/ΜΝΗΜΟΝΙΟΥ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ 
για την υλοποίηση της Πράξης:  

«ΣΥΝΕΧΙΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΔΟΜΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΒΑΣΙΚΩΝ ΑΓΑΘΩΝ: ΣΥΛΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ 
ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΚΑΙ ΔΟΜΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ»  

 
Στη Μεταμόρφωση, σήμερα την .../11/2025, οι κάτωθι συμβαλλόμενοι, μέσω των νομίμων εκπροσώπων τους: 
1. Η δικαιούχος Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρείας (ΑΜΚΕ) με την επωνυμία: Επιστημονική Εταιρεία για την 

Κοινωνική Συνοχή και Ανάπτυξη – ΕΠΕΚΣΑ, διεύθυνση: Γραβίας 9-13, Τ.Κ. 10678, Αθήνα - ΑΦΜ: 998713950, ΔΟΥ: Α΄ 
Αθηνών, που εκπροσωπείται νόμιμα από τον Πρόεδρό της κ. Σακελλαρόπουλο Θεόδωρο. 

2. Ο συμπράττων Φορέας / Δήμος: Δήμος Μεταμόρφωσης, διεύθυνση: I. Ράλλη και Δημαρχείου 1, Τ.Κ.: 14452, 
Μεταμόρφωση, ΑΦΜ: 090107358, ΔΟΥ: Νέας Φιλαδέλφειας, που εκπροσωπείται νόμιμα από τον Δήμαρχο κ. Σαραούδα 
Στράτο. 

Λαμβάνοντας υπόψη την απόφαση της Περιφέρειας Αττικής για την παράταση του χρόνου υλοποίησης της 
Πράξης «ΣΥΝΕΧΙΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΔΟΜΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΒΑΣΙΚΩΝ ΑΓΑΘΩΝ: ΣΥΛΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΚΑΙ 
ΔΟΜΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ» συνυπογράφουν την τροποποίηση των άρθρων 8, 9 και 10 
του από 05/09/2023 Συμφωνητικού/Μνημονίου Συνεργασίας, το οποίο αφορά στην υλοποίηση της Πράξης «ΣΥΝΕΧΙΣΗ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΔΟΜΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΒΑΣΙΚΩΝ ΑΓΑΘΩΝ: ΣΥΛΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΚΑΙ ΔΟΜΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ 
ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ» και κωδικό ΟΠΣ 6002440 τα οποία πλέον έχουν ως ακολούθως: 
 

Άρθρο 8ο  
Στελέχωση της Δομής 

Ο αριθμός των εργαζομένων που θα συνεχίσει να απασχολείται στη Δομή ανά ειδικότητα καθώς και η διάρκεια 
απασχόλησής τους παρουσιάζεται στον επόμενο πίνακα. 

 
Περιγραφή των θέσεων εργασίας της Δομής 

ΕΙΔΟΣ ΔΟΜΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 
ΑΡΙΘΜΟΣ 
ΘΕΣΕΩΝ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΜΗΝΕΣ 
ΑΠΑΣΧΟ
ΛΗΣΗΣ 

ΣΥΝΟΛΟ 
ΑΝΘΡΩΠΟΜΗΝΩΝ 

ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

Δομή Σίτισης και Παροχής 
Βασικών Αγαθών 
(συλλειτουργία 

Κοινωνικού 
Παντοπωλείου και Δομής 

Διοικητικό προσωπικό 
/ ΠΕ ή ΤΕ 

(Συντονιστής/τρια) 
1 48 48 

Κοινωνικός λειτουργός 1 48 48 

Βοηθητικό προσωπικό 2 48 96 
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Παροχής Συσσιτίων) Βοηθητικό προσωπικό 1 31 31 

Άρθρο 9ο  
Χρονοδιάγραμμα υλοποίησης της Πράξης 

Το χρονοδιάγραμμα υλοποίησης της Πράξης έχει ως εξής: 
Ημερομηνία έναρξης Σχεδίου Δράσης: 01/1/2023 
Ημερομηνία λήξης Σχεδίου Δράσης: 31/12/2026 

 
Άρθρο 10ο  

Προϋπολογισμός της Πράξης 
Με δεδομένο ότι ο Δικαιούχος είναι ΜΚΟ (ΑΜΚΕ) και βάσει ισχύουσας νομοθεσίας καταβάλει 14 μισθοδοσίες 

ετησίως, η συνολική δαπάνη στελέχωσης της δομής για τρία έτη λειτουργίας διαμορφώνεται ως εξής:  
 

Δομή Σίτισης και Παροχής Βασικών Αγαθών (Συλλειτουργία Κοινωνικού Παντοπωλείου και Δομής 
Παροχής Συσσιτίων)  

Προσωπικό Άτομα Μήνες 
Μέσος 
Μισθός 

Σύνολο 
κόστος 

Διοικητικό προσωπικό / ΠΕ ή 
ΤΕ  (Συντονιστής/τρια) 

1 
48 

(14 μισθοί Χ 4 έτη = 56) 
1.321,12 €  73.982,84€ 

Κοινωνικός λειτουργός 1 
48 

(14 μισθοί Χ 4 έτη = 56) 
1.284,82€  71.949,88€  

Βοηθητικό προσωπικό 1 
48 

(14 μισθοί Χ 4 έτη = 56) 
1.226,13€ 68.663,39€  

Βοηθητικό προσωπικό 1 
48 

(14 μισθοί Χ 4 έτη = 56) 
1.219,68€ 68.302,09€  

Βοηθητικό προσωπικό 1 
31 

(14 μισθοί Χ 2,79 έτη = 39) 
901,90 € 35.174,24€  

Σύνολο Δαπανών προσωπικού 318.072,42€ 

Το συνολικό κόστος (κόστος θέσεων εργασίας και λοιπών δαπανών  30%) για τρία έτη λειτουργίας της Δομής 
θα είναι 413.494,14€  

Επομένως, ο συνολικός Προϋπολογισμός της Πράξης «Συνέχιση λειτουργίας Δομής Παροχής Βασικών Αγαθών: 
Συλλειτουργία Κοινωνικού Παντοπωλείου - Δομής Παροχής Συσσιτίου Δήμου Μεταμόρφωσης» για τέσσερα έτη 
λειτουργίας της Δομής θα ανέλθει στο ποσό των 413.494,14€. 

Κατά τα λοιπά ισχύει το από 05/09/2023 Συμφωνητικό/Μνημόνιο Συνεργασίας υλοποίησης της ως άνω Πράξης. 
 
Το παρόν συντάχθηκε σε τρία (3) πρωτότυπα, έλαβε ο κάθε συμβαλλόμενος από ένα και ένα συνοδεύει την αίτηση. 

ΟΙ ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΟΙ 
Δικαιούχος / ΜΚΟ 

Επιστημονική Εταιρεία 
για την Κοινωνική Συνοχή και Ανάπτυξη 

 
Σακελλαροπουλος Θεόδωρος 

Πρόεδρος 

Συμπράττων Φορέας / Δήμος 
Δήμος Μεταμόρφωσης 

 
 

Σαραούδας Ευστράτιος 
Δήμαρχος 

Παρακαλούμε για τη λήψη της σχετικής απόφασης και:   

• Την έγκριση υποβολής αιτήματος για την τροποποίηση της απόφασης ένταξης, στο Επιχειρησιακό 

Πρόγραμμα Αττική, για τη πράξη «ΣΥΝΕΧΙΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΔΟΜΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΒΑΣΙΚΩΝ ΑΓΑΘΩΝ: ΣΥΛΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ ΚΑΙ ΔΟΜΗΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ», με κωδικό ΟΠΣ 6002440  

• Την έγκριση του τροποποιημένου συμφωνητικού/μνημονίου συνεργασίας, ως προς τα άρθρα 8,9,10,  με 

την  Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρείας (ΑΜΚΕ) με την επωνυμία: Επιστημονική Εταιρεία για την Κοινωνική Συνοχή και 

Ανάπτυξη – ΕΠΕΚΣΑ, για τη λειτουργία της ως άνω δομής  

• Την εξουσιοδότηση του Δημάρχου Μεταμόρφωσης για την υπογραφή του τροποποιημένου 

συμφωνητικού/μνημονίου  
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Το Δημοτικό Συμβούλιο 
Αφού άκουσε την Προέδρο του και λαμβάνοντας υπόψη: 

 
1. Τις διατάξεις του άρθρου 67 του Ν. 3852/2010  όπως αυτό τροποποιήθηκε και ισχύει. 
2. Τις διατάξεις του άρθρου 65 του Ν. 3852/2010  όπως αυτό τροποποιήθηκε και ισχύει. 
3. Την υπ’αριθμ.2351/17.7.23, απόφαση Ένταξης της Πράξης «Συνέχιση Λειτουργίας Δομής Παροχής Βασικών 

Αγάθων: Συλλειτουργία Κοινωνικού Παντοπωλείου και Δομής Παροχής Συσσιτίου στο Δήμο 
Μεταμόρφωσης» με κωδικό ΟΠΣ 6002440, του Περιφερειάρχη Αττικής. 

4. Το υπ’αριθμ.196029 ΕΞ2025/11-11-2025, έγγραφο της Γενικής Γραμματείας ΕΣΠΑ. 
5. Την εισήγηση της Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγωγής της Δημοσίας Υγείας. 
6. Τα στοιχεία του φακέλου. 
7. Την προφορική εισήγηση του Δημάρχου. 
8. Τις τοποθετήσεις των επικεφαλής των παρατάξεων και των δημοτικών συμβούλων, τη διαλογική συζήτηση 

και ανάγνωση εγγράφων κατά τα αναλυτικώς αναφερόμενα στα μαγνητοσκοπημένα πρακτικά. 
 

 
 

Αποφασίζει Ομόφωνα 
 

• Την έγκριση υποβολής αιτήματος για την τροποποίηση της απόφασης ένταξης, στο Επιχειρησιακό 

Πρόγραμμα Αττική, για τη πράξη «Συνέχιση Λειτουργίας Δομής Παροχής Βασικών Αγαθών: Συλλειτουργία Κοινωνικού 

Παντοπωλείου και Δομής Παροχής Συσσιτίου στο Δήμο Μεταμόρφωσης», με κωδικό ΟΠΣ 6002440. 

• Την έγκριση του τροποποιημένου συμφωνητικού/μνημονίου συνεργασίας, ως προς τα άρθρα 8,9,10, με την 

Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρείας (ΑΜΚΕ) με την επωνυμία: Επιστημονική Εταιρεία για την Κοινωνική Συνοχή και 

Ανάπτυξη-ΕΠΕΚΣΑ, για τη λειτουργία της ως άνω δομής  

• Εξουσιοδοτεί τον Δήμαρχο Μεταμόρφωσης κ. Ευστράτιο Αντ. Σαραούδα για την υπογραφή του 

τροποποιημένου συμφωνητικού/μνημονίου  

Παρών ψήφισαν οι κ.κ. Λιάκου Κωνσταντίνα, Μακρίδης Παναγιώτης και Μολύβας Γρηγόριος. 
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Η παρούσα απόφαση πήρε αριθμό 275 
Για τον σκοπό αυτό συντάχθηκε το παρόν πρακτικό και υπογράφεται ως έπεται: 

Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου                                                                                          Τα μέλη 
              Ακριώτη Αθανασία 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Αγγελοπούλου Μαρία 

Αδαμίδης Αδάμ 

Αντωνοπούλου Χριστίνα 

Αργύρης Ιωάννης 

Αστήθας Παναγιώτης 

Βλαχάκης Ευστάθιος  

Καραβάκος Βασίλειος 

Καραβάκος Ηλίας 

Κολοβός Κωνσταντίνος 

Κορκολής Βασίλειος  

Λουσίδης Παναγιώτης 

Μπάλτας Ιωάννης 

Νάνος Σάββας 

Νικολοπούλου Χαρίκλεια  

Πανδής Σπυρίδωνας 

Παπαδόπουλος Φώτιος 

Πατέλη Νικολέττα 

Σαριδάκης Στυλιανός  

Σκοπελίτη Δήμητρα  

Στρογγυλούδης Γεώργιος 

Χριστοφορίδης Αντώνιος 

Χρονόπουλος Γεώργιος 
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