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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
Από το πρακτικό της 22ης Τακτικής Συνεδρίασης Έτους 2025 του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Μεταμόρφωσης 

Αττικής 
 
Αριθμός Απόφασης 279/2025 

Θέμα 

Ανάθεση της χορήγησης διατακτικών προμήθειας αναγκαίων ειδών διατροφής σε άπορους κατοίκους του 
Δήμου Μεταμόρφωσης για την εορτή των Χριστουγέννων έτους 2025 

 
 Στη Μεταμόρφωση Αττικής, σήμερα 24 Νοεμβρίου 2025, ημέρα Δευτέρα και ώρα 19:00 το Δημοτικό Συμβούλιο 
συνήλθε σε Τακτική Συνεδρίαση δια ζώσης στο Συνεδριακό Κέντρο του Δήμου Μεταμόρφωσης εφαρμόζοντας τις 
διατάξεις του άρθρου 67 παρ. 1,2&5 του Ν. 3852/10 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, καθώς και τις διατάξεις του άρθρου 
11 του Ν. 5043/23, ύστερα από πρόσκληση της Προέδρου, που κοινοποιήθηκε νόμιμα στις 20.11.2025. 
 Η πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου προέβη στην τήρηση των παρουσιών η οποία μετά την παρέλευση 
εύλογου χρόνου αναμονής από την ορισμένη ώρα 19:00 εκφωνούνται τα ονόματα και διαπιστώνεται ο αριθμός των 
παρόντων ως εξής: 
 
Παρόντες: Αγγελοπούλου Μαρία, Αδαμίδης Αδάμ, Ακριώτη Αθανασία, Αντωνοπούλου Χριστίνα, Αργύρης Ιωάννης, 
Αστήθας Παναγιώτης, Βλαχάκης Ευστάθιος, Καραβάκος Βασίλειος, Καραβάκος Ηλίας Κολοβός Κωνσταντίνος, Κορκολής 
Βασίλειος, Λιάκου Κωνσταντίνα, Μακρίδης Παναγιώτης, Μολύβας Γρηγόριος, Μπάλτας Ιωάννης, Νάνος Σάββας, 
Νικολοπούλου Χαρίκλεια, Πανδής Σπυρίδων, Παπαδόπουλος Φώτιος, Πατέλη Νικολέττα, Σαριδάκης Στυλιανός, 
Σκοπελίτη Δήμητρα, Στρογγυλούδης Γεώργιος, Χριστοφορίδης Αντώνιος, Χρονόπουλος Γεώργιος. 
 
Απόντες: Αναστασόπουλος Δημήτριος, Κορδολαίμης Ευάγγελος, Λουσίδης Παναγιώτης και Τσεβά Δήμητρα. 
 
Προσελεύσεις: Κατά τη συζήτηση του 1ου θέματος της ημερήσιας διάταξης προσήλθε ο κ. Λουσίδης Παναγιώτης. 
 

Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου μετά τη διαπίστωση της νόμιμης απαρτίας, δεδομένου ότι επί συνόλου 
29 μελών, βρέθηκαν παρόντες 25, κηρύσσει την έναρξη της συνεδρίασης.  

Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου μετά τη διαπίστωση της νόμιμης απαρτίας, δεδομένου ότι επί συνόλου 
29 μελών, βρέθηκαν παρόντες 26, κηρύσσει την έναρξη της συνεδρίασης.  

Το Δημοτικό Συμβούλιο εισέρχεται σε συζήτηση των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης. 
Στη συνεδρίαση παρίσταται ο Δήμαρχος κ. Ευστράτιος Αντ. Σαραούδας, μετά από πρόσκληση καθώς και η 

υπάλληλος του Δήμου Άννα-Μαρία Γεωργία Καρανίκα, για την τήρηση των πρακτικών.  
H Πρόεδρος εισάγει για συζήτηση το 17ο θέμα ημερήσιας διάταξης, περί «Ανάθεσης της χορήγησης διατακτικών 

προμήθειας αναγκαίων ειδών διατροφής σε άπορους κατοίκους του Δήμου Μεταμόρφωσης για την εορτή των 
Χριστουγέννων έτους 2025» και αναφέρει στο σώμα την εισήγηση του Τμήματος Προμηθειών της Διεύθυνσης 
Οικονομικών Υπηρεσιών που έχει ως εξής: 

Σύμφωνα με το άρθρο 202 παρ. 2 του Ν. 3463/2006, όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 51 του Ν. 4483/17 (ΦΕΚ 
107/31.07.2017 τεύχος Α'), τροποποιήθηκε εκ νέου από την παρ. 2 του άρθρου 58 του N.4795/21 (ΦΕΚ 62/17.04.2021 
τεύχος Α'), το Δημοτικό Συμβούλιο, με απόφαση του, επιτρέπεται-σε εξαιρετικές περιπτώσεις καθώς και για την 
αντιμετώπιση έκτακτης και σοβαρής ανάγκης-να χορηγεί σε οικονομικά αδύνατους κατοίκους του Δήμου είδη 
διαβίωσης, περίθαλψης ή χρηματικά βοηθήματα. Τα βοηθήματα αυτά είναι αφορολόγητα, δεν υπόκεινται σε 
οποιαδήποτε κράτηση, δεν κατάσχονται ούτε συμψηφίζονται με ήδη βεβαιωμένα χρέη προς Δημόσιο, ασφαλιστικά 
ταμεία, Ο.Τ.Α. και νομικά πρόσωπα αυτών ή πιστωτικά ιδρύματα και δεν υπολογίζονται στα εισοδηματικά όρια για την 
καταβολή οποιασδήποτε άλλης παροχής κοινωνικού ή προνοιακού χαρακτήρα».  

Ως είδος διαβίωσης μπορεί να χαρακτηριστεί, μεταξύ άλλων, η χορήγηση δωροεπιταγών.  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΓΡΑΦΕΙΟ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ  
ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

       
 

  ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
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Επιπλέον, με το άρθρο 37 παρ. 2 εδαφ.β περ. αα του Ν. 3801/2009 επιτρέπεται η περιοδική ενίσχυση άπορων 
δημοτών με είδη ένδυσης, παροχή φαρμάκων και διατακτικών προμήθειας αναγκαίων ειδών για τη διατροφή τους κατά 
τις εορτές Χριστουγέννων, νέου έτους και Πάσχα. 

Βάσει των παραπάνω, με την υπ’ αρ. 337/2024 (ΑΔΑ:Ε7ΘΩΩΚΒ-Ζ7Ε) απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου 
εγκρίθηκε η χορήγηση 350 δωροεπιταγών, ενόψει των εορτών του Πάσχα και των Χριστουγέννων έτους 2025 σε 
ωφελούμενους των Κοινωνικών Δομών του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής της Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής & 
Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας και στη συνέχεια με την υπ΄αρ. 374/2025 (ΑΔΑ:ΨΕΑΧΩΚΒ-ΚΩΜ) απόφαση της 
Δημοτικής Επιτροπής εγκρίθηκε η κατάσταση των  248 δικαιούχων για την χορήγηση δωροεπιταγών κατά την 
εορταστική περίοδο των Χριστουγέννων 2025.  

Το συνολικό κόστος των διατακτικών προμήθειας αναγκαίων ειδών διατροφής προβλέπεται ότι θα ανέλθει στο 
ποσό των 12.400,00€ (248Χ50,00€ =12.400,00€) και θα βαρύνει τον Κ.Α. 00.6733 του προϋπολογισμού οικονομικού 
έτους 2025, σε βάρος του οποίου διατέθηκε πίστωση με την υπ’ αρ. 966/2025 (ΑΔΑ: 6Υ0ΒΩΚΒ-852) Απόφαση Ανάληψης 
Υποχρέωσης (ΑΑΥ). 

Το Τμήμα Προμηθειών της Διεύθυνσης Οικονομικών Υπηρεσιών απέστειλε την με αρ. πρωτ. 27919/23.10.2025 
πρόσκληση ενδιαφέροντος στα Super Market:  

1)ΑΒ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ 
2)ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ 
3)MY MARKET (ΜΕΤΡΟ ΑΕΒΕ) 
4)MAΣΟΥΤΗΣ 
με καταληκτική ημερομηνία υποβολής προσφορών τη Τετάρτη 5  Νοεμβρίου 2025 και ώρα 15:00 μ.μ.  
Έχοντας υπόψη το γεγονός ότι υποβλήθηκαν τρεις (3) προσφορές, τα στοιχεία  των οποίων αναλύονται στο 

παρακάτω πίνακα: 

ΜΕΤΡΟ Αρ. Πρωτ: 29108/05.11.2025 

ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΥΠΕΡΑΓΟΡΕΣ ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ Α.Ε.Ε. Αρ. Πρωτ: 29135/05.11.2025 

ΜΑΣΟΥΤΗΣ Αρ. Πρωτ: 28293/29.10.2025 

Παρακαλούμε να αξιολογήσετε τις προσφορές που υποβλήθηκαν και να αποφασίσετε για την εταιρεία στην 
οποία θα ανατεθεί η έκδοση των εν λόγω διατακτικών. 

 
 

Το Δημοτικό Συμβούλιο 
Αφού άκουσε την Προέδρο του και λαμβάνοντας υπόψη: 

 
1. Τις διατάξεις του άρθρου 67 του Ν. 3852/2010  όπως αυτό τροποποιήθηκε και ισχύει. 
2. Τις διατάξεις του άρθρου 65 του Ν. 3852/2010  όπως αυτό τροποποιήθηκε και ισχύει. 
3. Τις διατάξεις του άρθρου 202 παρ. 2 του Ν. 3463/2006, όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 51 του Ν. 4483/17 

(ΦΕΚ 107/31.07.2017 τεύχος Α'), τροποποιήθηκε εκ νέου από την παρ. 2 του άρθρου 58 του N.4795/21 (ΦΕΚ 
62/17.04.2021 τεύχος Α'). 

4. Τις διατάξεις του άρθρου 37 παρ. 2 εδαφ.β περ. αα του Ν. 3801/2009. 
5. Την 337/2024 Απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου με ΑΔΑ:Ε7ΘΩΩΚΒ-Ζ7Ε. 
6. Την 374/2025 Απόφαση της Δημοτικής Επιτροπής με ΑΔΑ:ΨΕΑΧΩΚΒ-ΚΩΜ. 
7. Την 966/2025 Απόφαση Ανάληψης Υποχρέωσης με ΑΔΑ:6Υ0ΒΩΚΒ-852. 
8. Τη με αρ.πρωτ.27919/23.10.2025 πρόσκληση ενδιαφέροντος στα Super Market. 
9. Τη με αρ.πρωτ.28293/29.10.2025 προσφορά της εταιρείας “ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΜΑΣΟΥΤΗΣ Α.Ε.”. 

10. Τη με αρ.πρωτ.29108/5.11.2025 προσφορά της εταιρείας “ΜΕΤΡΟ ΑΒΕΕ”. 
11. Τη με αρ.πρωτ.29135/5.11.2025 προσφορά της εταιρείας “ΕΛΛΗΝΙΚΕΣ ΥΠΕΡΑΓΟΡΕΣ ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ”. 
12. Την εισήγηση του Τμήματος Προμηθειών της Διεύθυνσης Οικονομικών Υπηρεσιών. 
13. Τα στοιχεία του φακέλου. 
14. Την προφορική εισήγηση του Δημάρχου. 
15. Τις τοποθετήσεις των επικεφαλής των παρατάξεων και των δημοτικών συμβούλων, τη διαλογική συζήτηση 

και ανάγνωση εγγράφων κατά τα αναλυτικώς αναφερόμενα στα μαγνητοσκοπημένα πρακτικά. 
 
 

Αποφασίζει Ομόφωνα 
 

Εγκρίνει τη χορήγηση διακοσίων σαράντα οκτώ (248) διατακτικών προμήθειας αναγκαίων ειδών σε οικονομικά 
αδύνατους κατοίκους του Δήμου, για τις εορτές των Χριστουγέννων του έτους 2025. 
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Αναθέτει στην εταιρεία «ΜΕΤΡΟ ΑΒΕΕ» την προμήθεια ειδών διατροφής μέσω δωροεπιταγών, έναντι του 
ποσού των #12.400,00€# (248 δωροεπιταγές Χ 50,00€ εκάστη =12.400,00€) σύμφωνα με την υπ’ αριθμόν 
πρωτ.29108/5.11.2025 προσφορά, η οποία θεωρείται συμφέρουσα για τον Δήμο. 

Εγκρίνει το ποσό των 12.400,00€ σε βάρος του Κ.Α. 00.6733 με τίτλο «Καταβολή χρηματικών βοηθημάτων σε 
άπορους δημότες» προϋπολογισμού Δήμου Μεταμόρφωσης Οικονομικού Έτους 2025. 
 
 

Η παρούσα απόφαση πήρε αριθμό 279 
Για τον σκοπό αυτό συντάχθηκε το παρόν πρακτικό και υπογράφεται ως έπεται: 

Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου                                                                                          Τα μέλη 
              Ακριώτη Αθανασία 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Αγγελοπούλου Μαρία 

Αδαμίδης Αδάμ 

Αντωνοπούλου Χριστίνα 

Αργύρης Ιωάννης 

Αστήθας Παναγιώτης 

Βλαχάκης Ευστάθιος  

Καραβάκος Βασίλειος 

Καραβάκος Ηλίας 

Κολοβός Κωνσταντίνος 

Κορκολής Βασίλειος  

Λιάκου Κωνσταντίνα 

Λουσίδης Παναγιώτης 

Μακρίδης Παναγιώτης 

Μολύβας Γρηγόριος 

Μπάλτας Ιωάννης 

Νάνος Σάββας 

Πανδής Σπυρίδωνας 

Παπαδόπουλος Φώτιος 

Πατέλη Νικολέττα 

Νικολοπούλου Χαρίκλεια  

Παπαδόπουλος Φώτιος 

Σαριδάκης Στυλιανός  

Σκοπελίτη Δήμητρα  

Στρογγυλούδης Γεώργιος 

Χριστοφορίδης Αντώνιος 

Χρονόπουλος Γεώργιος 

ΑΔΑ: 90Ρ5ΩΚΒ-ΠΤΕ
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