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ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
Από το πρακτικό της 22ης Τακτικής Συνεδρίασης Έτους 2025 του Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Μεταμόρφωσης 

Αττικής 
 
Αριθμός Απόφασης 280/2025 

Θέμα 

Έγκριση χορήγησης δωροεπιταγών, ενόψει των εορτών του Πάσχα και των Χριστουγέννων, έτους 2026, σε 
ωφελούμενους των Κοινωνικών Δομών του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής της  Διεύθυνσης Κοινωνικής 

Πολιτικής & Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας του  Δήμου Μεταμόρφωσης 

 
 Στη Μεταμόρφωση Αττικής, σήμερα 24 Νοεμβρίου 2025, ημέρα Δευτέρα και ώρα 19:00 το Δημοτικό Συμβούλιο 
συνήλθε σε Τακτική Συνεδρίαση δια ζώσης στο Συνεδριακό Κέντρο του Δήμου Μεταμόρφωσης εφαρμόζοντας τις 
διατάξεις του άρθρου 67 παρ. 1,2&5 του Ν. 3852/10 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, καθώς και τις διατάξεις του άρθρου 
11 του Ν. 5043/23, ύστερα από πρόσκληση της Προέδρου, που κοινοποιήθηκε νόμιμα στις 20.11.2025. 
 Η πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου προέβη στην τήρηση των παρουσιών η οποία μετά την παρέλευση 
εύλογου χρόνου αναμονής από την ορισμένη ώρα 19:00 εκφωνούνται τα ονόματα και διαπιστώνεται ο αριθμός των 
παρόντων ως εξής: 
 
Παρόντες: Αγγελοπούλου Μαρία, Αδαμίδης Αδάμ, Ακριώτη Αθανασία, Αντωνοπούλου Χριστίνα, Αργύρης Ιωάννης, 
Αστήθας Παναγιώτης, Βλαχάκης Ευστάθιος, Καραβάκος Βασίλειος, Καραβάκος Ηλίας Κολοβός Κωνσταντίνος, Κορκολής 
Βασίλειος, Λιάκου Κωνσταντίνα, Μακρίδης Παναγιώτης, Μολύβας Γρηγόριος, Μπάλτας Ιωάννης, Νάνος Σάββας, 
Νικολοπούλου Χαρίκλεια, Πανδής Σπυρίδων, Παπαδόπουλος Φώτιος, Πατέλη Νικολέττα, Σαριδάκης Στυλιανός, 
Σκοπελίτη Δήμητρα, Στρογγυλούδης Γεώργιος, Χριστοφορίδης Αντώνιος, Χρονόπουλος Γεώργιος. 
 
Απόντες: Αναστασόπουλος Δημήτριος, Κορδολαίμης Ευάγγελος, Λουσίδης Παναγιώτης και Τσεβά Δήμητρα. 
 
Προσελεύσεις: Κατά τη συζήτηση του 1ου θέματος της ημερήσιας διάταξης προσήλθε ο κ. Λουσίδης Παναγιώτης. 
 

Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου μετά τη διαπίστωση της νόμιμης απαρτίας, δεδομένου ότι επί συνόλου 
29 μελών, βρέθηκαν παρόντες 25, κηρύσσει την έναρξη της συνεδρίασης.  

Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου μετά τη διαπίστωση της νόμιμης απαρτίας, δεδομένου ότι επί συνόλου 
29 μελών, βρέθηκαν παρόντες 26, κηρύσσει την έναρξη της συνεδρίασης.  

Το Δημοτικό Συμβούλιο εισέρχεται σε συζήτηση των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης. 
Στη συνεδρίαση παρίσταται ο Δήμαρχος κ. Ευστράτιος Αντ. Σαραούδας, μετά από πρόσκληση καθώς και η 

υπάλληλος του Δήμου Άννα-Μαρία Γεωργία Καρανίκα, για την τήρηση των πρακτικών.  
H Πρόεδρος εισάγει για συζήτηση το 18ο θέμα ημερήσιας διάταξης, περί «Έγκρισης χορήγησης δωροεπιταγών, 

ενόψει των εορτών του Πάσχα και των Χριστουγέννων, έτους 2026, σε ωφελούμενους των Κοινωνικών Δομών του 
Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής της  Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας του  Δήμου 
Μεταμόρφωσης» και αναφέρει στο σώμα την εισήγηση του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής της Διεύθυνσης Κοινωνικής 
Πολιτικής & Προαγωγής Δημόσιας Υγείας που έχει ως εξής: 

Παρακαλούμε όπως εισάγετε σε προσεχή συνεδρίαση του Σώματος, την παρούσα εισήγηση που αφορά τη με 
αριθμό 34/2025 Απόφαση της Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής της Διεύθυνσης 
Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας περί ’’ Έγκρισης χορήγησης δωροεπιταγών, ενόψει των εορτών 
του Πάσχα και των Χριστουγέννων, έτους 2026, σε ωφελούμενους των Κοινωνικών Δομών του Τμήματος Κοινωνικής 
Πολιτικής της  Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας του Δήμου Μεταμόρφωσης’’. 

Σύμφωνα με τις διατάξεις της παρ. 2 του άρθρου 202 του Ν. 3463/2006 (ΦΕΚ 114 Α’) όπως τροποποιήθηκε με   
τις διατάξεις του άρθρου 51 του Ν. 4483/2017 (ΦΕΚ 107 Α΄) και όπως τροποποιήθηκε εκ νέου με τις διατάξεις της παρ. 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΗΣ 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΓΡΑΦΕΙΟ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ  
ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
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2 του άρθρου 58 του Ν. 4795/2021 (ΦΕΚ 67 Α’), περί ‘’ Επιχορηγήσεων και βοηθημάτων’’ ορίζεται ότι: Σε εξαιρετικές 
περιπτώσεις, καθώς και για την αντιμετώπιση έκτακτης και σοβαρής ανάγκης επιτρέπεται να χορηγούνται στους 
οικονομικά αδύνατους κατοίκους, τους τρίτεκνους και πολύτεκνους είδη διαβίωσης ή περίθαλψης, κυρίως 
ιατροφαρμακευτικής και νοσοκομειακής, με απόφαση του δημοτικού συμβουλίου. Με τους ίδιους όρους επιτρέπεται 
να χορηγούνται χρηματικά βοηθήματα. 

Τα βοηθήματα αυτά είναι αφορολόγητα, δεν υπόκεινται σε οποιαδήποτε κράτηση, δεν κατάσχονται ούτε 
συμψηφίζονται με ήδη βεβαιωμένα χρέη προς Δημόσιο, ασφαλιστικά ταμεία, Ο.Τ.Α. και νομικά πρόσωπα αυτών ή 
πιστωτικά ιδρύματα και δεν υπολογίζονται στα εισοδηματικά όρια για την καταβολή οποιασδήποτε άλλης παροχής 
κοινωνικού ή προνοιακού χαρακτήρα». 

Ειδικότερα κατά την 14ην.11.2025, ημέρα Παρασκευή & ώρα 13:30 μ.μ. πραγματοποιήθηκε η συνεδρίαση της 
Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων και κατόπιν διαλογικής συζήτησης μεταξύ του Προέδρου και των μελών της 
επιτροπής προέβησαν στην σχετική έγκριση του 1ου θέματος της ημερήσιας διάταξης περί ‘’Έγκρισης χορήγησης 
δωροεπιταγών, ενόψει των εορτών του Πάσχα και των Χριστουγέννων, έτους 2026, σε ωφελούμενους των Κοινωνικών 
Δομών του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής της Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας 
του Δήμου Μεταμόρφωσης’’ (σχετ. η με αρ. 34/2025 Απόφαση της Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων). 

Λαμβάνοντας υπόψη τα ανωτέρω και δη τα ακόλουθα: 
Οι προϋποθέσεις, τα κριτήρια και η αξιολόγηση των ωφελούμενων/εξυπηρετούμενων για τη χορήγηση των 

δωροεπιταγών θα βασίζονται σε κοινωνικοοικονομικά  δεδομένα, όπως εισοδηματικά όρια, οικογενειακή κατάσταση, 
προβλήματα υγείας και θα πραγματοποιείται από το τηρούμενο μητρώο των Κοινωνικών Δομών της υπηρεσίας μας.  

Επισημαίνεται ότι σε περιπτώσεις νέων ωφελούμενων/εξυπηρετούμενων που θα τηρούν τις  προϋποθέσεις θα 
εντάσσονται στην αξιολόγηση χορήγησης δωροεπιταγών. 

Ειδικότερα θα λαμβάνονται υπόψη: 
1.Τα εισοδήματα του νοικοκυριού όπως αυτά ορίζονται από την Έρευνα Εισοδήματος και Συνθηκών Διαβίωσης 

των Νοικοκυριών (SILC), έτους 2024 και αφορούν την κατάσταση φτώχειας. 
2.Την αναπηρία κατόπιν πιστοποίησης από ΚΕ.Π.Α. (σε ισχύ και άνω του ποσοστού 50% ).  
3.Την ανεργία (Βεβαίωση ΔΥΠΑ πρόσφατης έκδοσης) 
Επιπρόσθετα σημαντική συμβολή στη διαδικασία επιλογής για τη χορήγηση των δωροεπιταγών στους 

ωφελούμενους/εξυπηρετούμενους, θα έχουν οι κοινωνικές εκθέσεις, που θα προκύπτουν κατόπιν κοινωνικής έρευνας 
των αρμοδίων Κοινωνικών Λειτουργών του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής της Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής & 
Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας.  

Κατόπιν των προαναφερθέντων η Επιτροπή αποφάσισε ομόφωνα: 
Α. την έγκριση χορήγησης των δωροεπιταγών σε ωφελούμενους/εξυπηρετούμενους των Κοινωνικών Δομών 

(Βοήθεια Στο Σπίτι-Κοινωνικό Παντοπωλείο-Συσσίτιο-Κέντρο Κοινότητας) του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής της 
Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας, ενόψει των εορτών του Πάσχα και των 
Χριστουγέννων, έτους 2026, κατόπιν αξιολόγησης των κοινωνικοοικονομικών προϋποθέσεων και των κριτηρίων 
επιλεξιμότητας των ωφελούμενων. 

Β. την έγκριση του συνολικού αριθμού χορήγησης ο οποίος ορίζεται σε τριακόσιες πενήντα (350) δωροεπιταγές 
αξίας 50 € εκάστη για τις εορτές του Πάσχα έτους 2026 και σε τριακόσιες πενήντα (350) δωροεπιταγές αξίας 50 € εκάστη 
για τις εορτές των Χριστουγέννων έτους 2026, οι οποίες θα χορηγηθούν στους ωφελούμενους/εξυπηρετούμενους των 
Κοινωνικών Δομών του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής της Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγωγής της 
Δημόσιας Υγείας και  με δυνατότητα αναπροσαρμογής του αριθμού ανάλογα με τις πραγματικές ανάγκες, και σύμφωνα 
με τη διαδικασία που ορίζεται στο σώμα της με αριθμό 34/2025 Απόφασης της Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων. 

Έχοντας υπόψη τα ανωτέρω διαλαμβανόμενα παρακαλούμε όπως αποφασίσετε σχετικά. 
 
 
 

Το Δημοτικό Συμβούλιο 
Αφού άκουσε την Προέδρο του και λαμβάνοντας υπόψη: 

 
1. Τις διατάξεις του άρθρου 67 του Ν. 3852/2010  όπως αυτό τροποποιήθηκε και ισχύει. 
2. Τις διατάξεις του άρθρου 65 του Ν. 3852/2010  όπως αυτό τροποποιήθηκε και ισχύει. 
3. Τη με αριθμό 34/2025 Απόφαση της Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων. 
4. Τις διατάξεις της παρ. 2 του άρθρου 202 του Ν. 3463/2006 (ΦΕΚ 114 Α’) όπως τροποποιήθηκε με τις 

διατάξεις του άρθρου 51 του Ν. 4483/2017 (ΦΕΚ 107 Α΄) και όπως τροποποιήθηκε εκ νέου με τις διατάξεις 
της παρ. 2 του άρθρου 58 του Ν. 4795/2021 (ΦΕΚ 67 Α’). 

5. Την εισήγηση του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής της Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγωγής 
Δημόσιας Υγείας. 
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6. Τα στοιχεία του φακέλου. 
7. Την προφορική εισήγηση του Δημάρχου. 
8. Τις τοποθετήσεις των επικεφαλής των παρατάξεων και των δημοτικών συμβούλων, τη διαλογική συζήτηση 

και ανάγνωση εγγράφων κατά τα αναλυτικώς αναφερόμενα στα μαγνητοσκοπημένα πρακτικά. 
 
 
 

Αποφασίζει Ομόφωνα 
 

1.Εγκρίνει τη χορήγηση των δωροεπιταγών σε ωφελούμενους/εξυπηρετούμενους των Κοινωνικών Δομών 
(Βοήθεια Στο Σπίτι-Κοινωνικό Παντοπωλείο-Συσσίτιο-Κέντρο Κοινότητας) του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής της 
Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγωγής της Δημόσιας Υγείας, ενόψει των εορτών του Πάσχα και των 
Χριστουγέννων, έτους 2026, κατόπιν αξιολόγησης των κοινωνικοοικονομικών προϋποθέσεων και των κριτηρίων 
επιλεξιμότητας των ωφελούμενων. 

2.Εγκρίνει το συνολικό αριθμό χορήγησης ο οποίος ορίζεται σε τριακόσιες πενήντα (350) δωροεπιταγές αξίας 
50,00€ εκάστη για τις εορτές του Πάσχα έτους 2026 και σε τριακόσιες πενήντα (350) δωροεπιταγές αξίας 50,00€ εκάστη 
για τις εορτές των Χριστουγέννων έτους 2026, οι οποίες θα χορηγηθούν στους ωφελούμενους/εξυπηρετούμενους των 
Κοινωνικών Δομών του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής της Διεύθυνσης Κοινωνικής Πολιτικής & Προαγωγής της 
Δημόσιας Υγείας και  με δυνατότητα αναπροσαρμογής του αριθμού ανάλογα με τις πραγματικές ανάγκες, και σύμφωνα 
με τη διαδικασία που ορίζεται στο σώμα της με αριθμό 34/2025 Απόφασης της Επιτροπής Κοινωνικών Υποθέσεων. 
 
 
 

Η παρούσα απόφαση πήρε αριθμό 280 
Για τον σκοπό αυτό συντάχθηκε το παρόν πρακτικό και υπογράφεται ως έπεται: 

Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου                                                                                          Τα μέλη 
              Ακριώτη Αθανασία 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Αγγελοπούλου Μαρία 

Αδαμίδης Αδάμ 

Αντωνοπούλου Χριστίνα 

Αργύρης Ιωάννης 

Αστήθας Παναγιώτης 

Βλαχάκης Ευστάθιος  

Καραβάκος Βασίλειος 

Καραβάκος Ηλίας 

Κολοβός Κωνσταντίνος 

Κορκολής Βασίλειος  

Λιάκου Κωνσταντίνα 

Λουσίδης Παναγιώτης 

Μακρίδης Παναγιώτης 

Μολύβας Γρηγόριος 

Μπάλτας Ιωάννης 

Νάνος Σάββας 

Πανδής Σπυρίδωνας 

Παπαδόπουλος Φώτιος 

Πατέλη Νικολέττα 

Νικολοπούλου Χαρίκλεια  

Παπαδόπουλος Φώτιος 

Σαριδάκης Στυλιανός  

Σκοπελίτη Δήμητρα  

Στρογγυλούδης Γεώργιος 

Χριστοφορίδης Αντώνιος 

Χρονόπουλος Γεώργιος 
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